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Móra Ferenc: Búcsúzik a rigó

Harmatot hullató halovány hajnalon
Fekete rigó fúj furulyát a gallyon.

„Az ég fényesedik, harmat permetezik,
Távol hegyek ormán tavasz ébredezik.

Virágszagú szellők vígan fujdogálnak,
Üzenetét hozzák tölgyerdő hazámnak:

Ibolya kék szeme nyílik, níiladozik,
Galagonyabokrok rügye fakadozik,

Lombosodó ágán moharuhás fának
Asztala terül már az égi madárnak.

Ahol kiteleltem, itthagyom a várost,
Tölgyerdő hazámba haza megyek már most.

Ágról ágra szállni, vígan muzsikálni,
Magas fák hegyében magamat hintálni.

Erdő sűrűjében fészket rakogatni,
Füstös fiókákat füttyre tanítgatni.”

Harmathullogató halovány hajnalon
Ilyen búcsút mondott a rigó a gallyon.
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

A képviselő-testület október 30-i ülé-
sén az alábbi döntések születtek. Az ön-
kormányzat minden évben karácsony al-
kalmából megajándékozza a településen 
életvitelszerűen élő 70. életévüket be-
töltött szákszendi lakosokat, valamint a 
falumikulás rendezvény keretében a te-
lepülésen életvitelszerűen élő 14 év alat-
ti gyermekeket. A képviselő-testület a 
2024. évben is biztosította 6000 Ft/fő ér-
tékben a 70. év feletti lakosoknak a ka-
rácsonyi vásárlási utalványt, illetve a 14 
éves kor alatti gyermekeknek 2000 Ft/fő 
értékben a mikuláscsomagot. Az októbe-
ri ülésen döntöttek a szociális tűzifa ki-
osztásának szabályairól, megalkották a 
rendeletet. A szociális tűzifa természet-
beni támogatásban 38 háztartás része-
sült. A képviselő-testület felülvizsgál-
ta a szervezeti és működési szabályzatát. 
A nemzeti köznevelésről szóló törvény 
alapján a területileg illetékes tankerüle-
ti központ határozza meg és teszi közzé 
az iskolák felvételi körzetét. A Szákszen-
di Öveges József Általános Iskola tekinte-
tében a felvételi körzet Szákszend község 
közigazgatási területe, amellyel a képvi-
selő-testület egyetért.

Ingatlan értékesítésről is döntött az 
októberi ülésen a testület. Értékesítet-
te a Szákszend belterület 1102 hely-
rajzi számú 58 m2 nagyságú ingatlant 
116.194 Ft vételáron, valamint értékesí-
tette a Szákszend belterület 1104 hely-
rajzi számú 43 m2 nagyságú ingatlant a 
17-SZAK/964/2024. iktatószámú szák-
szendi lakosnak 86.144 Ft vételáron. Ké-
relmezték a Szákszend belterület 1486 
helyrajzi számú kivett sporttelep műve-
lési ágú 2025 m2 nagyságú és Szákszend 
belterület 1487 helyrajzi számú kivett 
sporttelep művelési ágú 2025 m2 nagy-
ságú ingatlanok megvásárlását. Az ok-
tóberi ülésen arról határozott a testület, 
hogy értékbecslést készítenek az ingat-
lanok értékéről. Mindkét ingatlan mi-
nimum értéke 4.091.000 Ft. A képvise-
lő-testület a tervek szerint licittárgyalást 
fog hirdetni az ingatlanokra.

A képviselő-testület bérleti szerződést 
kötött a Szákszendi Sportegyesülettel 
térítésmentesen a Szákszend belterület 
510/9 helyrajzi számú ingatlanon talál-
ható füves labdarúgó nagypályára és a 
Szákszend belterület 510/5 helyrajzi szá-
mon található öltözőre 2024. december 

2. napjától 2025. november 30. napjáig. 
A Bursa Hungarica Felsőoktatási Önkor-
mányzati Ösztöndíjpályázathoz csatla-
kozott az önkormányzat, és az októberi 
munkaterv szerinti ülésen határozta meg 
a pályázati feltételeket. Egy pályázat ér-
kezett, amely megfelelt a feltételeknek. 
A BURSA-2025-A-7763 kódszámú hallga-
tónak az önkormányzat 10 hónapra havi 
20.000 Ft támogatást nyújt.

A novemberi munkaterv szerinti ülé-
sen az önkormányzat és intézményeinek 
az első kilenc hónap gazdálkodás telje-
sítési adatainak ismeretében szükséges-
sé vált a 2024. évi költségvetési rende-
let felülvizsgálata és átvezetésre kerültek 
az ezzel kapcsolatos kiadási és bevéte-
li előirányzatok. A képviselő-testület 
módosította a költségvetési rendeletét. 
A KÖLYÖK Kft-vel van az önkormány-
zatnak és intézményeinek szerződése 
a közétkeztetés biztosítására. A képvi-
selő-testület elfogadta a 2025. évre vo-
natkozó étkezési egységárakat. Ennek 
megfelelően módosította a szociális ren-
deletét. 2025. január 1. napjától érvényes 
térítési díjak:

Intézményi térítési díjak (ÁFÁ-t nem tartalmazzák)

Ellátási forma Megállapított térítési díj

Szociális étkezés személyes elvitellel normál ebéd esetén 1.235,- Ft/fő

Szociális étkezés személyes elvitellel diétás ebéd esetén 1.235,- Ft/fő

Szociális étkezés házhoz szállítással normál ebéd esetén 1.315,- Ft/fő

Szociális étkezés házhoz szállítással diétás ebéd esetén 1.315,- Ft/fő

Házi segítségnyújtás 0,- Ft/fő/nap

Idősek nappali ellátása 0,- Ft/fő/nap

Bölcsődei gondozás díja 0,- Ft/fő/nap

Bölcsődei reggeli normál étkezés esetén 150,- Ft/fő

Bölcsődei reggeli diétás étkezés esetén 150,- Ft/fő

Bölcsődei tízórai normál étkezés esetén 135,- Ft/fő

Bölcsődei tízórai diétás étkezés esetén 135,- Ft/fő

Bölcsődei ebéd normál étkezés esetén 445,- Ft/fő

Bölcsődei ebéd diétás étkezés esetén 445,- Ft/fő

Bölcsődei uzsonna normál étkezés esetén 135,- Ft/fő

Bölcsődei uzsonna diétás étkezés esetén 135,- Ft/fő
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A köznevelési intézményekben alkalmazandó étkezési térítési díjak  
(ÁFÁ-t nem tartalmazzák)

Óvodában reggeli normál étkezés esetén 175,- Ft/fő

Óvodában reggeli diétás étkezés esetén 175,- Ft/fő

Óvodában ebéd normál étkezés esetén 525,- Ft/fő

Óvodában ebéd diétás étkezés esetén 525,- Ft/fő

Óvodában uzsonna normál étkezés esetén 155,- Ft/fő

Óvodában uzsonna diétás étkezés esetén 155,- Ft/fő

Iskolában tízórai normál étkezés esetén 180,- Ft/fő

Iskolában tízórai diétás étkezés esetén 180,- Ft/fő

Iskolában ebéd normál étkezés esetén 600,- Ft/fő

Iskolában ebéd diétás étkezés esetén 600,- Ft/fő

Iskolában uzsonna normál étkezés esetén 160,- Ft/fő
Iskolában uzsonna diétás étkezés esetén 160,- Ft/fő

A képviselő-testület módosította a szo-
ciális étkezés igénybevétele során érvé-
nyesíthető kedvezményeket:

A szociális napi egyszeri étkezés dí-
jából az alábbi mentesség és kedvezmé-
nyek biztosíthatóak a kérelmező jövedel-
me alapján:
a) 0–55.385,- Ft közötti jövedelem ese-

tén 100% díjkedvezmény,
b) 55.386–110.780,- Ft közötti jövedelem 

esetén 60% díjkedvezmény,
c) 110.781–166.165,- Ft közötti jövede-

lem esetén 40% díjkedvezmény,
d) 166.166–221.560,- Ft közötti jövede-

lem esetén 20% díjkedvezmény, va-
lamint

e) 221.561,- Ft feletti jövedelem esetén 
0% díjkedvezmény állapítható meg.

A településen a magánszemélyek kom- 
munális adója, a helyi iparűzési adó ké-
pezi a bevezetett adótételeket. Az önkor-
mányzati adóhatóság látja el a fenti 
adónemek mellett a talajterhelési díj, 

a ter mőföld bérbeadásából származó 
jövedelemadó beszedését is. A befolyt 
bevételekről készített beszámolót a 
képviselő-testület elfogadta. Az önkor-
mányzatoknak ötévente öt évre szóló he-
lyi esélyegyenlőségi programot kell elfo-
gadni. A 2024. évben volt aktuális a helyi 
esélyegyenlőségi program első felülvizs-
gálata. A Helyi Esélyegyenlőségi Fórum 
vizsgálta a helyi esélyegyenlőségi prog-
ram intézkedéseit. Néhány új intézke-
dést javasoltak a fórumon, amely beépí-
tésre került a programba. A programot a 
testület elfogadta. A Propaganda 17 Bt. 
látja el Szákszend Község Önkormányza-
ta hírügynökségi tevékenységét a telepü-
lésen. A Propaganda 17. Bt. az eddigi évek 
során jelen volt Szákszend legnagyobb 
ünnepein, önkormányzati, intézményi, 
közösségi, civil és társadalmi eseménye-
in. A 2025. évben is a Propaganda 17 Bt.-t 
bízta meg az önkormányzat a hírügynök-
ségi tevékenység ellátásával. Támogatás-
ról is határoztak a novemberi ülésen: 

Név Támogatási 
összeg 2025. évre Támogatás célja

Szákszendi Munkás Szent József 
Római Katolikus Plébánia 100.000 Ft temető zöldterület 

kezelése
Szákszendi Szent Őrzőangyalok 
Római Katolikus Plébánia 100.000 Ft temető zöldterület 

kezelése
Szákszendi Evangélikus 
Egyházközség 65.000 Ft temető zöldterület 

kezelése
Szákszendi Református 
Egyházközség 35.000 Ft temető zöldterület 

kezelése

A településen a közvilágítás korsze-
rűsítése indokolt, mert a közvilágítá-
si lámpatestek mind műszakilag, mind 
világítástechnikai tulajdonságaiban el-
maradnak a modern LED fényforrású 
lámpatestektől. A novemberi ülésen a 
FÉNYSPORT LUX Építő, Kereskedelmi 
és Szolgáltató Kft. képviselőjétől tudtak 
kérdezni a képviselők a korszerűsítésről. 
A decemberi ülésen döntöttek arról, hogy 
elfogadják a FÉNYSPORT LUX Építő, Ke-
reskedelmi és Szolgáltató Kft. (2890 Tata, 
Agostyáni út 5.) ajánlatát a település köz-
világításának korszerűsítésére az alábbi-
ak szerint:

Műszaki 
átadáskor 
fizetendő

2.951.371 Ft+ÁFA

1. év végén 
fizetendő összeg 2.951.371 Ft+ÁFA

2. év végén 
fizetendő összeg 2.951.371 Ft+ÁFA

3. év végén 
fizetendő összeg 2.951.371 Ft+ÁFA

4. év végén 
fizetendő összeg 2.951.371 Ft+ÁFA

5. év végén 
fizetendő összeg 2.951.371 Ft+ÁFA

Összesen 
fizetendő 17.708.226 Ft+ÁFA

Az önkormányzatoknak október 1-től 
kötelező főépítészt alkalmazni. Az el-
múlt években S. Vasi Ildikó okleveles épí-
tészmérnök látta el a főépítészi feladato-
kat településünkön. A képviselő-testület 
határozott arról, hogy megbízási szerző-
dés köt a S. Vasi Ildikó egyéni vállalko-
zóval Szákszend Község Önkormányzata 
települési főépítészi tevékenységének el-
látására 2025. január 1. napjától 2025. de-
cember 31. napjáig határozott időre havi 
180.000 Ft megbízási díjért.

Palotai Bence, a Szákszend Önkéntes 
Tűzoltó Egyesület elnöke elkészítette az 
egyesület 2024. évi tevékenységéről szó-
ló beszámolóját. Kiss László, a Szákszen-
di Sportegyesület elnöke elkészítette az 
egyesület 2024. évi tevékenységéről szó-
ló beszámolóját. Mindkét beszámolót el-
fogadta a testület. Novemberben zárt 
ülésen határozott arról a testület, hogy 
felszólítja a 17-SZAK/1103/2024. számú 
földhasználókat, hogy a Szákszend belte-
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rület 678 helyrajzi számú kizárólagosan 
Szákszend Község Önkormányzata tulaj-
donában álló ingatlan művelésével hala-
déktalanul hagyjanak fel, állítsák vissza 
az eredeti állapotot 2025. augusztus 31. 
napjáig. A határidő lejártát követő 30 na-
pon belül Szákszend Község Önkormány-
zata visszaállítja az eredeti állapotot.

A 2024. évben a testület az utolsó mun-
katerv szerinti ülését december 11. nap-
ján tartotta. A képviselő-testület hoz-
zájárult telekalakítás és határrendezés 
eljárás megindításához az önkormányzat 
tulajdonában álló Szákszend belterület 
1320/1 helyrajzi számú „kivett közterü-
let” megjelölésű és Szákszend belterü-
let 1201 helyrajzi számú „kivett lakóház, 
udvar, gazdasági épület” megjelölésű in-
gatlanon a szabályozási terv szerinti tar-
talommal. A telekalakítási eljárás költsé-
geit a Szákszend belterület 1201 helyrajzi 
számú ingatlan tulajdonosai viselik.

Módosult Magyarország helyi önkor-
mányzatairól szóló törvény, a módosí-
tásokat 2024. október 1. napjától kell al-
kalmazni. A módosítások a polgármester 
illetményét és az alpolgármester tiszte-
letdíját is érintik. A polgármester illet-
ményének és költségtérítésének mér-
tékét konkrétan rögzíti, az attól való 
eltérésre nincs jogszabályi lehetőség. 
Ugyan nem a képviselő-testület dönt a 
polgármester illetményének mértékéről, 
de határozatában deklarálnia kell, hogy 
a polgármestert a törvény mely rendel-
kezése alapján, milyen összegű illetmény 
illeti meg. A képviselő-testület 2024. ok-
tóber 1. napjától kezdődően Papp Attila 
Csaba polgármester, Szákszend község 
főállású polgármesterének illetményét 
havi bruttó 1.178.200,- Ft-ban, költség-
térítését havi bruttó 176.730,- Ft összeg-
ben állapította meg.

Magyarország helyi önkormányzata-
iról szóló törvény értelmében a társa-
dalmi megbízatású alpolgármester tisz-
teletdíját a képviselő-testület állapítja 
meg úgy, hogy az nem haladhatja meg 
a társadalmi megbízatású polgármester 
tiszteletdíja 90%-át, amely 530.203 Ft. 
Klestenitz Miklós társadalmi megbíza-
tású alpolgármester tiszteletdíját 2024. 
október 15. napjától kezdődően havi 
bruttó 344.632,- Ft-ban, költségtérítését 
havi bruttó 51.695,- Ft összegben állapí-
totta meg a testület. Klestenitz Miklós 

alpolgármester lemondott a tiszteletdí-
járól.

A képviselő-testület munkaterv sze-
rint végzi a munkáját. A munkatervet a 
polgármester terjeszti a testület elé, leg-
később a tárgyévet megelőző december 
31. napjáig. A 2025. évi munkatervet a 
testület elfogadta. A helyi önkormányza-
ti költségvetési szerv esetén a tárgyévre 
vonatkozó éves belső ellenőrzési tervet a 
képviselő-testület a tárgyévet megelőző 
év december 31-ig hagyja jóvá. A képvi-
selő-testület döntött arról, hogy a 2025. 
évben a leltározás és a selejtezés szabá-
lyozottságának és szabályszerűségének 
ellenőrzését, illetve a 2024. évben tett 
belső ellenőri javaslatok hasznosításá-
nak ellenőrzését végzi el a belső ellenőr.

A képviselő-testület tavaly döntött ar-
ról, hogy szerződést köt Oroszlány Város 
Önkormányzatával az ebrendészeti fel-
adatok ellátására, mivel a jogszabályi 
előírásoknak megfelelő ebrendészeti te-
leppel rendelkezik. A feladatellátási szer-
ződés értelmében a megbízó önkormány-
zat által fizetendő ellátási díj összege egy 
évre vonatkozóan kerül meghatározásra. 
Oroszlány Város Önkormányzata meg-
küldte 2025. évre vonatkozó díjmódosí-
tást, amelyet a képviselő-testület elfoga-
dott. Zárt ülésen döntött a testület arról, 
hogy a 17-SZAK/1238/2024. ügyiratszá-
mú szákszendi lakos részére 200.000 Ft 
vissza nem térítendő támogatást állapít 
meg lakáskorszerűsítési támogatás jog-
címen.

2025. évben első ülését január 15. nap-
ján tartotta a képviselő-testület. Döntött 
intézményeinek nyári zárva tartásáról. 
A Szákszendi Szociális és Gyermekjólé-
ti Alapszolgáltatási Központ Szákszen-
di Bölcsőde 2025. augusztus 11. napjától 
szeptember 1. napjáig zárva tart. A Szák-
szendi Kiskuckó Napközi Otthonos Óvo-
da 2025. augusztus 4. napjától szeptem-
ber 1. napjáig zárva tart.

A képviselő-testülete a közművelődési 
feladatai megvalósítása érdekében éven-
te kulturális rendezvénynaptárt állít ösz-
sze. Takács Tímea művelődésszervező el-
készítette a 2025. évi rendezvénynaptár 
tervét, amelyet a képviselő-testület el-
fogadott. A kötelező felvételt biztosí-
tó általános iskolák körzethatárainak 
meghatározása ügyében véleményezési 
jogkörében eljárva egyetértett a képvi-

selő-testület a Szákszendi Öveges József 
Általános Iskola 2025/2026. évi tanév-
re vonatkozó felvételi körzetének Szák-
szend település teljes közigazgatási terü-
letére vonatkozó kijelölésével.

Január 30. napján rendkívüli ülést tar-
tott a képviselő-testület. Az Oroszlányi 
közös Önkormányzati Hivatal szerveze-
ti és működési szabályzata megalkotásá-
nak alapvető követelménye, hogy a kép-
viselő-testület normatív határozatban 
határozza meg a hivatal belső szerveze-
ti tagozódását, létszámát, munkarendjét 
és ügyfélfogadási rendjét. Erről határo-
zott a testület.

A február 12. napján tartott ülésen az 
alábbi döntések születtek meg. Szák-
szend Község Önkormányzatának és in-
tézményeinek az 2024. évi gazdálkodás 
teljesítési adatainak ismeretében szük-
ségessé vált a 2024. évi költségvetési 
rendelet felülvizsgálata és átvezetésre 
kerültek az ezzel kapcsolatos előirányza-
tok. A 2024. évi költségvetést a testület 
módosította. Az államháztartásról szó-
ló törvény szerint a helyi önkormányzat 
évente, legkésőbb a költségvetési ren-
delet elfogadásáig határozatban állapít-
ja meg saját bevételeinek és adósságot 
keletkeztető ügyleteiből eredő fizetési 
kötelezettségeinek a költségvetési évet 
követő három évre várható összegét. Fo-
lyószámla hitelt a 2025. évben sem tervez 
az önkormányzat felvenni, erről határo-
zott. Az államháztartásról szóló törvény 
szerint a polgármesternek a költségve-
tési törvény hatályba lépését követő 45. 
napig kell benyújtania az önkormányzati 
költségvetés tervezetet a Képviselő-tes-
tületnek. Az önkormányzat 2025. évi 
költségvetésének tervezete elkészítésre 
került, amelyet a képviselő-testület elfo-
gadott. Döntöttek a köztisztviselői illet-
ményalapról, valamint a köztisztviselők 
illetménykiegészítéséről és illetmény-
pótlékjáról szóló rendelet elfogadásáról.

Felülvizsgálatra került a hivatali he-
lyiségen kívüli, valamint a hivatali mun-
kaidőn kívül történő házasságkötés en-
gedélyezésének szabályairól és díjairól 
szóló önkormányzati rendeletünk. Dön-
töttek arról, hogy a házasságkötésben 
közreműködő anyakönyvvezető díja 
8.000,- Ft-ról 20.000,- Ft-ra emelkedik. 
Felülvizsgálatra került az önkormány-
zat vagyonáról és vagyongazdálkodás-
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ról szóló rendelete. A rendelettervezet-
ben részletesen szerepel többek között 
a vagyonhasznosítás értékének megha-
tározása, a vagyonhasznosításnak és va-
gyonszerzésnek a szabályai. A rendeletet 
a testület elfogadta.

Döntöttek az alanyi jogon járó baba-
köszöntő csomag természetbeni ellátás 
nyújtásáról. Babaköszöntő csomagra az 
a gyermek jogosult, akinek legalább az 
egyik szülője, szülő hiányában törvé-
nyes képviselője a gyermek születésekor 
a településen állandó lakóhellyel vagy 
tartózkodási hellyel rendelkezik, és élet-
vitelszerűen a településen él. A babakö-
szöntő csomag formája természetbeni, 
egyszeri legfeljebb 80.000 Ft értékű tá-
mogatás, amely babaápolási szereket és 
a gyermek gondozását segítő terméke-
ket tartalmaz. A védőnőnél érhető el a 
kérelem. A védőnő a kitöltött kérelme-
ket minden hónap 5. napjáig megküldi a 

polgármesternek, aki gondoskodik a ba-
baköszöntő csomag átadásáról.

Felmerült, hogy a 2025. évben az ön-
kormányzat ivartalanítási programot 
hirdessen, amelynek célja a felelős ál-
lattartás népszerűsítése és a nem kí-
vánt állatszaporulat megállítása. A ren-
delettervezet értelmében a 2025. évben 
háztartásonként 2 macska és 2 eb ivar-
talanítására lett volna lehetőség a meg-
határozott pénzügyi keret kimerüléséig. 
Az önkormányzat az ivartalanítás költ-
ségének 70%-át állná, a fennmaradó 
30%-ot az állattartónak kellene megfi-
zetnie az állatorvosnak. A képviselő-tes-
tület nem fogadta el rendeletet.

A februári ülésen a képviselő-testü-
let elfogadta a 2025. évi a közbeszerzé-
si tervét, a polgármester szabadságolási 
ütemtervét és az intézményekbe történő 
beiratkozás időpontjait:

Szákszendi Szociális és Gyermekjóléti 
Alapszolgáltatási Központ Szákszendi Bölcsőde

2025. április 28.  
8–16 óra

2025. április 29.  
8–16 óra.

Szákszendi Kiskuckó Napközi Otthonos Óvoda

2025. április 28. 
8–16 óra

2025. április 29.  
8–16 óra

A Szákszendi Polgárőr Egyesület ké-
relmet nyújtott be a képviselő-testület-
nek, amelyben támogatást kér felszere-
lésre, valamint működési költségekhez. 
A képviselő-testület az egyesületnek 
500.000 Ft támogatást szavazott meg 
felszerelés vásárlására és működési költ-
ségek fedezésére.

Szákszendi Község Önkormányzata a 
közművelődési feladatait közösségi szín-
tér működtetésével látja el. A feladatel-
látó az általa nyújtott közművelődési 
alapszolgáltatás megszervezéséhez éves 
szolgáltatási tervet készít. Takács Tímea 
művelődésszervező elkészítette, a kép-
viselő-testület elfogadta. Takács Tímea 
könyvtáros-művelődésszervező elkészí-
tette az önkormányzat 2024. évi köz-
művelődési tevékenységéről szóló be-
számolót, amelyet a testület elfogadott. 
Salamon Gyöngyi a Propaganda 17. Bt. 
ügyvezetője elkészítette a 2024. év saj-
tómunkájáról, kommunikációs és PR te-
vékenységéről a beszámolóját, amelyet 
elfogadtak.

Ajánlom a lakosság figyelmébe a te-
lepülés honlapját (www. szakszend. hu), 
ahol a képviselő-testület által megho-
zott rendeletek és normatív határoza-
tok ki vannak hirdetve, valamint az elő-
terjesztésekhez, határozatokhoz tartozó 
mellékletek is elérhetőek.

Kovács Laura
kirendeltségvezető

FELHÍVÁS

Tisztelt Lakosság!
A közösségi együttélés alapvető szabá-
lyaiba ütköző magatartást követ el az in-
gatlan tulajdonosa, aki nem gondosko-
dik az ingatlana előtti közterületen lévő 
fás szárú növények szakszerű metszésé-
ről, gondozásáról.

A közösségi együttélés alapvető szabá-
lyaiba ütköző magatartást követ el az in-
gatlan tulajdonosa, aki:
a) az ingatlana előtti árkot engedély 

nélkül feltölt, lefed, betemet, nö-
vénnyel beültet, átereszt betöm,

b) a járműbehajtónak nem épít átereszt,
c) hórakást buszmegállóban, kapu és 

kocsibejáróban, gyalogátkelőhelyen, 
útkereszteződésben helyez el, vala-
mint

d) esővíz csatornát, csapadékvíz elve-
zető rendszert közcsatornára ráköt, 
árokba engedély nélkül bevezet.

A közösségi együttélés alapvető szabá-
lyaiba ütköző magatartást követ el, aki 
a közterületet engedélyhez kötött eset-
ben közterület-használati engedély nél-
kül, vagy az engedélyben foglalt feltéte-
lektől eltérő módon használ.

A közösségi együttélés alapvető szabá-
lyaiba ütköző magatartást követ el, aki 
közterületen:
a) lévő fákat megcsonkítja,
b) használaton kívüli, rendszám nélküli 

járművet (roncsautót) tárol, valamint
c) az út tartozékán engedély nélküli át-

alakítást hajt végre (leburkolás, csa-
padékvíz kivetés) és helyreállítási 

kötelezettségének nem, vagy nem 
megfelelő módon tesz eleget.

A közösségi együttélés szabályaiba üt-
köző magatartás elkövetőjével szemben 
megállapítható közigazgatási bírság fel-
ső határa százötvenezer forint.

Felhívom a figyelmet, hogy telepü-
lésen több helyen közterületen hasz-
nálaton kívüli roncsautókat tárolnak. 
Felszólítom a tulajdonosokat, hogy ha-
ladéktalanul szállítsák el ezeket a közte-
rületről. Az engedély nélkül felbontott 
járdaszakaszokat állítsák helyre. Ameny-
nyiben nem teszik meg ezt, bírság kisza-
bására fog sor kerülni.

Papp Attila Csaba
polgármester
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FELHÍVÁS KÖZSÉGI KITÜNTETŐ DÍJAK ADOMÁNYOZÁSÁHOZ

Szákszend Község Önkormányzata képviselő-testülete 5/2024. 
(III. 22.) rendeletével döntött községi kitüntető díjak alapításá-
ról. A képviselő-testület méltó módon kívánja elismerni azon 
személyek, szervezetek és közösségek munkáját, akik, vagy 
amelyek tevékenységükkel hozzájárulnak Szákszend község jó 
hírnevének öregbítéséhez, maradandóan és kimagaslóan gaz-
dagították a település értékeit, ápolják és őrzik hagyománya-
it, munkájukkal, példamutatásukkal hozzájárultak a település 
fejlődéséhez. Az alábbi díjakat alapította a képviselő-testület:

1. Szákszend Községért Elismerés
Azon személynek vagy szervezetnek adományozható, akik 
(amelyek) Szákszend községért végzett több éves önzetlen 
munkájukkal a község és lakosság számára kiemelkedőt és ma-
radandót alkottak, és ennek révén a község értékeit növelő, hír-
nevét öregbítő eredményeket értek el.

Évente legfeljebb egy elismerés adományozható, élő, illetve el-
hunyt személy részére (posztumusz).

2. A Szákszend Község Ifjú Tehetsége Díj
Azon 30.életévét be nem töltött személyeknek adományozha-
tó, akik országos vagy nemzetközi versenyeken kiemelkedő tel-
jesítményt nyújtottak, a fizikai, illetve a szellemi teljesítmény 
területén példát mutattak, a közösségért végzett munkájukkal 
hozzájárultak a község fejlődéséhez.

Évente legfeljebb három fő részére adományozható a díj.

3. A Szákszend Község Szolgálatáért Díj
Olyan személyeknek adományozható, akik
a) a község közéletében köztisztviselői, közalkalmazotti és 

pedagógusi szolgálatban kiemelkedő munkát végeztek és 

tevékenységükkel, szellemi alkotásukkal hozzájárultak a 
község fejlődéséhez,

b) kiemelkedő tevékenységet folytattak a kultúra területén,
c) a község egészségügyi ellátása érdekében kiemelkedő tevé-

kenységet kifejtő orvosként, ápolónőként, asszisztensként, 
az egészségügyi ellátást szervező és kiszolgáló dolgozóként 
a szakma és a lakosság megbecsülését vívták ki, vagy

d) szolgálati jogviszonyukban a község közigazgatási terüle-
tén teljesítenek vagy teljesítettek szolgálatot a bűnüldözés, 
tűzoltás és közbiztonság területén.

A Szákszend Község Szolgálatáért Díj azoknak a személyek-
nek adományozható, akik tevékenységüket legalább 10 éven 
keresztül végezték.

Évente legfeljebb három fő részére adományozható a díj.

A kitüntetések mellé pénzjutalom jár:
a) a Szákszend Községért Elismerés mellé járó jutalom össze-

ge 400.000 Ft/fő,
b) A Szákszend Község Ifjú Tehetség Díj és Szákszend Község 

Szolgálatáért Díj mellé járó jutalom összege 100.000 Ft/fő.

Felhívjuk a lakosságot, hogy a kitüntetettek személyére vonat-
kozó, indokolással ellátott javaslataikat zárt borítékban „Ki-
tüntetési javaslat” megjelöléssel 2025. április 2. 16:00 óráig 
napjáig nyújtsák be az Oroszlányi Közös Önkormányzati Hi-
vatal Szákszendi Kirendeltségére (Szákszend, Száki utca 91.). 
A nyomtatvány elérhető a www.szakszend.hu oldalon, illetve 
az Oroszlányi Közös Önkormányzati Hivatal Szákszendi Kiren-
deltségén.

Papp Attila Csaba
polgármester

KÖSZÖNET
Ezúton is szeretnénk köszönetet mondani Hartmann Imré-
nek, aki a tavalyi évben Szákszend Községért díjban részesült 
és a pénzjutalomból adományozott, többek között a Szák-
szendi Bölcsődének, és a Szákszendi Százszorszép dalkörnek. 
Bölcsődénk mozgásfejlesztő eszközre fordította az összeget 
a csoportba járó gyerekek nagy- nagy örömére. Míg a Dalkör, 
egyen nyakkendő/stólák és díszmappák vásárlására fordítot-
ta az összeget. Köszönjük szépet a támogatást!

 Szákszendi Bölcsőde és  
Szákszendi  

Százszorszép Dalkör
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A beiratkozás ideje:  2025. április 28. 8–16 óráig
  2025. április 29. 8–16 óráig

A beiratkozási előtti hetekben telefonon történt egyeztetés után lehe-
tőséget biztosítunk arra, hogy betekintsenek a bölcsőde munkájába, 
megnézzék tárgyi feltételeinket és természetesen a felmerülő kérdé-
seikre is szívesen válaszol a bölcsőde szakmai vezetője.

A beíratással kapcsolatos fontos tudnivalók:
A bölcsődei ellátás keretében a gyermek 12 hónapos korától 3 éves 
koráig nevelhető és gondozható a csoportban. Ha a gyermek a harma-
dik életévét betöltötte, de testi vagy értelmi szintje alapján még nem 
érett óvodai nevelésre és óvodai jelentkezését az orvos nem javasolja, 
bölcsődei ellátás keretében gondozható, nevelhető a gyermek negye-
dik életévének betöltését követő augusztus 31-ig.
A bölcsődei ellátás feltétele:

• szákszendi lakcím, munkaviszony igazolás mindkét szülő részéről.
A bölcsődei felvétel során előnyben kell részesíteni azt a gyerme-
ket:

• akinek a szülője, más törvényes képviselője a felvételi kérelem be-
nyújtását követő 30 napon belül igazolja, hogy munkaviszonyban 
vagy munkavégzésre irányuló egyéb jogviszonyban áll,

• a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
• a három vagy több gyermeket nevelő családban élő gyermeket,
• az egyedülálló szülő által nevelt gyermeket,

• a védelembe vett gyermeket,
• akinek szülője orvosilag igazolt betegsége miatt az ellátást bizto-

sítani nem, vagy csak részben tudja.
A beiratkozáshoz szükséges dokumentumok:

• a gyermek születési anyakönyvi kivonata,
• a gyermek nevére kiállított személyi azonosító és lakcímet igazoló 

hatósági igazolványt (lakcímkártya) és TAJ kártya,
• a szülő, gondviselő személyi azonosító és lakcímet igazoló hatósági 

igazolvány (lakcímkártya),
• sajátos nevelési igényű gyermek esetén a szakértői vélemény.

A jelentkezéseket a Szákszendi Szociális és Gyermekjóléti Alap-
szolgáltatási Központban (2856 Szákszend, Kis u. 25.) fogadjuk.
A jelentkezéshez szükséges BÖLCSŐDEI FELVÉTELKÉRŐ ADATLAP, vala-
mint a MUNKÁLTATÓI IGAZOLÁS nyomtatványok a Szákszendi Szociális 
és Gyermekjóléti Alapszolgáltatási Központban (2856 Szákszend, Kis u. 
25.) szerezhetők be.

A bölcsődei felvétellel kapcsolatban tájékoztatás 
a 06-20/273-4043-as telefonszámon Takács Gyöngyi 

intézményvezetőnél kérhető.
Várjuk a jelentkezőket!

 Szákszendi Szociális és 
Gyermekjóléti Alapszolgáltatási Központ

BÖLCSŐDEI BEIRATKOZÁS A 2025/2026. NEVELÉSI ÉVRE

Az óvodai jogviszony létesítése
A szülő a harmadik életévét 2025. augusztus 31. napjáig betöltő gyer-
mekét – legalább napi négy órában történő óvodai foglalkoztatás-
ra – köteles beíratni jelen hirdetményben meghatározott időpontban, 
a 2025/2026. nevelési évre, mely 2025. szeptember 1. napjától – 2026. 
augusztus 31. napjáig tart az óvodában. Az óvoda felveheti azt a gyer-
meket is, aki a harmadik életévét a felvételtől számított fél éven belül 
betölti, feltéve, hogy minden Szákszenden lakóhellyel vagy tartózko-
dási hellyel rendelkező hároméves és annál idősebb gyermek óvodai 
felvételi kérelme teljesíthető.
A beiratkozás időpontja: 2025. április 28. (hétfő) és
   2025. április 29. (kedd) 8–16 óráig
A beiratkozás helyszíne: Szákszendi Kiskuckó Napközi Otthonos Óvoda
           2856 Szákszend, Dózsa György u.16.

A beiratkozáshoz szükséges dokumentumok:
• a gyermek születési anyakönyvi kivonata,
• a gyermek nevére kiállított személyi azonosító és lakcímet igazoló 

hatósági igazolvány (lakcímkártya) és TAJ kártya,
• a szülő, gondviselő személyi azonosító és lakcímet igazoló hatósági 

igazolvány (lakcímkártya),
• sajátos nevelési igényű gyermek esetén a szakértői vélemény.

Az óvodáztatási kötelezettség nem teljesítése esetén alkalmazha-
tó jogkövetkezmények:

Az a szülő vagy törvényes képviselő, aki a szülői felügyelete vagy 
gyámsága alatt álló gyermeket kellő időben az óvodába nem íratja 
be, a szabálysértésekről, a szabálysértési eljárásról és a szabálysérté-
si nyilvántartási rendszerről szóló 2012. évi II. törvény 247.§ a) pontja 
értelmében szabálysértést követ el. A szabálysértés elkövetője pénz-
bírsággal büntethető.
Az integráltan nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésé-
re az óvoda alapító okirata szerint jogosult.
Az intézmény felvételi körzete:
Szákszendi Kiskuckó Napközi Otthonos Óvoda felvételi körzete Szák-
szend Község közigazgatási területe.
Az óvodai felvétel tárgyában meghozott döntés közlésének határ-
napja:
Az óvoda vezetője az óvodai felvételi, átvételi kérelemnek helyt adó 
döntését írásban, a kérelem elutasítására vonatkozó döntését határo-
zati formában közli a szülővel legkésőbb 2025. május 31. napjáig.
A jogorvoslati eljárás szabályai:
A szülő a felvételi kérelem elutasítása esetén a határozat kézhezvé-
telétől számított 15 napon belül jogorvoslati kérelemmel fordulhat 
Szákszend Község Jegyzőjéhez. A kérelmet írásban, az óvoda vezető-
jénél kell benyújtani. A jegyző a másodfokú eljárás során a kérelmet 
elutasíthatja, a döntést megváltoztathatja vagy megsemmisítheti és 
a nevelési intézményt új döntés meghozatalára utasíthatja.

Fodorné Pintér Veronika igazgató

ÓVODAI BEIRATKOZÁS A 2025/2026. NEVELÉSI ÉVRE
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E visszatekintő F
2024. októbere óta eltelt időszak eseményeit foglalom össze 
írásban és képekben. Jó érzés visszatekinteni, és nosztalgiázni 
az elmúlt eseményeken, rendezvényeken. 

2024. október 16-án jó szokás szerint összegyűltünk a Falu-
házban a családi tökfaragásra, ez alkalommal is sok szép ötle-
tes, és olykor talán egy kicsit ijesztő töklámpás készült. 

November 8-án délután az időseket köszöntöttük a Faluház 
nagytermében, ide az Önkormányzat a 65. életévüket betöltött 
szépkorúakat hívja meg. Ellátogatott az eseményre Czunyiné 
Dr. Bertalan Judit országgyűlési képviselőasszony, és Popovics 
György, a Komárom-Esztergon Vármegyei Közgyűlés Elnöke is, 
akik a Polgármester Úr köszöntője után szintén köszöntötték a 
megjelenteket. A délután hátralévő részében a Kiskuckó Óvoda 
lurkói, az Öveges József Általános Iskola pár tanulója, A Száz-
szorszép Dalkör, és Bence Sándor gondoskodtak a jó hangulat-
ról. A napot Herczog Ricsi harmonika-virtuóz zárta vidám mű-
sorával, megtáncoltatva a vendégsereget. 

November 16-án megtelt a Faluház karácsonyi csodákkal, he-
lyi kézművesek, vállalkozók szebbnél szebb portékáikat árusí-
tották a közelgő ünnepek jegyében. December 6-án ismét el-
látogatott hozzánk a Télapó, aki 14 órától este 18 óráig várta a 
településen élő gyerekeket 14 éves korig a Faluházban. Akik-
nek volt kedvük, kézműveskedhettek Csehné Csikós Adriennel, 

aki stílusosan manóruhába bújt. 16 órától pedig az Óperenciás 
bábszínház előadását nézhették meg a családok. 

Másnap, december 7-én második alkalommal szerveztük meg 
az Adventi traktoros felvonulást, amikor is vállalkozó kedvű 
traktorosok fényfüzérekkel feldíszített járművekkel vonulnak 
végig a falu utcáin. Ez alkalommal megdupláztuk az előző év-
ben felvonuló traktorok számát, 18-an érkeztek erre a látványos 
és szívmelengető eseményre. Hálás köszönet nekik ezúton is. 
A felvonulás után szép számban összegyűltünk a Faluház ud-
varán, ahol a baráti beszélgetésekhez meleg teát, forralt bort, 
zsíros és kenőmájas kenyeret kínáltunk. 

Zsúfolásig megtelt a Faluház december 22-én, mikor hagyo-
mányos Falukarácsonyi rendezvényünkkel zártuk az évet. El-
fogadta meghívásunkat mindhárom felekezet egyházi vezetője, 
és a Polgármester Úr ünnepi köszöntője után ők is megosz-
tották gondolataikat a megjelentekkel, majd meggyújtották az 
adventi koszorú egy-egy gyertyáját. Az ünnepi műsort az ál-
talános iskola második osztályos diákjainak előadása, a Száz-
szorszép Dalkör kórusának dalcsokra, Linczmaier Laura kör-
nyei tanuló éneke, és az Amicitia táncstúdió táncbemutatója 
tette emlékezetessé. 

Szívből remélem, hogy az idei évben is sok rendezvényen ta-
lálkozunk!
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100 esztendős Margit néni
Századik születésnapján köszöntötte a szákszendi 
Vinkóczi Lajosnét január 17-én Papp Attila Csaba pol-
gármester és Kovács Laura kirendeltségvezető a falu 
egésze nevében. Bár Margit néni mozgása korlátozott 
és ápolásra szorul, szellemi frissességére nem panasz-
kodhat: percek alatt idézte fel a régmúlt történéseit, 
emlékeit, s mesélt az életének mozzanatairól lánya, 
unokája körében.

Bár egy jómódú fakereskedő lányaként született 
meg Budapesten 1925. január 17-én Margit néni, a sors 
nem volt kegyes hozzá. Édesapja egy éves korában el-
hagyta családját, így édesanyja hazaköltözött Szendre, 
ahol szüleinél a szegénység és a rengeteg munka vár-
ta. Hogy előteremtsék a mindennapi betevőt, állatokat 
tartottak és dolgoztak a földeken. Margit néni annak 
ellenére volt jó tanuló, hogy a számtalan tennivaló 
mellett tanulásra nemigen jutott ideje. Úgy is hívták, 
hogy „Tuti”, mert mindig tudta a leckét: odafigyelt és 
megjegyezte az órán, amit a tanító mondott. Az ének-
hangja is nagyon szép volt, a tanító és a kántor felka-
rolta, tervezték a taníttatását, de közbejött a háború 
és minden álom szertefoszlott. Férfierő híján maradt 
a sok munka: egyedül szántott, vetett, még az ekét is 
egyedül rakta fel a szekérre.

Még csak 24 éves volt, amikor elveszítette 55 esz-
tendős édesanyját, így még több teher nehezedett 
a vállára. A következő évben nagymamája is elhunyt, ő 
magára maradt, majd érkezett a párja, akivel 1953-ban 
kötötték össze életük fonalát. 1958-ban megszületett 
lányuk, de a sors nem ajándékozta meg hosszú, boldog 
házassággal: ő 47 éves, lánya, Erzsébet, nyolcadikos 

volt, amikor szeretett szívbeteg férjétől örökre el kel-
lett búcsúznia. Ismét minden terhet ő cipelt, a földe-
ken végzett teendők és állattartás mellett munkát is 
vállalt, hogy felnevelje gyermekét. Erzsi két unoká-
val, egy fiúval és egy lánnyal ajándékozta meg, rájuk 
is mindig Margit néni vigyázott, gondoskodott róluk 
akkor is, ha megbetegedtek. Ma már a négy éves dé-
dunoka, Dani is bearanyozza a napjait. 91 éves koráig ő 
főzött a családra, akkor a nehéz fizikai munkától meg-
kopott jobb csípőjét protézisre kellett volna cserélni, 
az orvosok azonban nem vállalták a műtétet.

S hogy a megpróbáltatások, az élet küzdelmei elle-
nére milyen ember Margit néni? Erről lánya, Erzsi így 
fogalmazott: „Ő egy igazi édesanya, nagymama, dédi 
mama. Úgy érzem, hogy soha nem tudom azt a sok 
szeretetet és törődést visszaadni, amit én és a csalá-
dom kapott tőle. Sokszor elgondolkodtam, hogy vajon 
honnan volt ekkora ereje? De tudom, hogy Isten min-
dig vele volt és adott neki erőt.”

Margit néninek Deli Enikő soraival kívánunk száza-
dik születésnapján nagyon sok boldogságot!

Foltos, ráncos, öreg kezek! Sokat fáradva éltetek. De 
hiszem azt is: öleltetek. Kedves kézben pihentetek.
Foltos, ráncos, öreg kezek! Unokákat tereltetek, nekik 
oly sokat főztetek. Kapáltatok, kötöttetek.
Fáradt, kedves, öreg kezek! Kérlek szépen: pihenjetek! 
Annyi mindent megtettetek!
Pihenjetek, s öleljetek!

(forrás: www.szakszend.hu)
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Szákszendé „Az év kistelepülési könyvtára” díj

Szívmelengető hír ütötte meg 
a fülemet január 27-én reggel, 
miközben otthonomban te-
vékenykedtem. A Forrás rádi-
ót hallgatva a 9 órás hírekben 
hangzott el az az információ, 
miszerint az ezer alatti lélek-
számú kistelepülés kategó-
riában Kisigmánd, az ezer és 
kétezer közötti lélekszámú 
kategóriában Szákszend, és 
kétezer feletti lélekszám ese-
tében Bokod könyvtára nyerte 
el „Az év kistelepülési könyv-
tára” címet. 

Azonnal felhívtam Takács 
Tímea könyvtárosunkat, aki a Faluházunk szépreményű műve-
lődésszervezője is, és büszkeséggel telve gratuláltam neki. Sze-
rényen, alázattal fogadta hívásomat, szinte hárított, hogy ezt 
minden évben megkapja egy kistelepülés, de mi, akik itt élünk 
ebben a kis faluban, tudjuk, hogy Timivel „jó ember került, jó 
helyre.” Távol áll tőlem, hogy ezzel elődeit minősítsem. Ők is 
lelkiismeretesen végezték dolgukat. Köszönet érte nekik. Timi 
fiatalos lendülettel, apait-anyait beleadva, hatalmas elszánt-

sággal, magával ragadó optimizmussal végzi mind a könyvtá-
rosi, mind a művelődésszervezői munkáját. Időt, energiát nem 
kímélve szervezi a Forgatagot május elején, a Falunapot, az 
Őszköszöntőt, Szüreti felvonulást, az Idősek napját, a Trak-
toros felvonulást, az Adventi programokat, buszos kirándu-
lásokat, író-olvasó találkozókat, Falukarácsonyt stb. A teljes-
ség igénye nélkül soroltam fel néhány emlékezetes programot, 
amit az Önkormányzat támogatásával, önzetlen odaadással vé-
gez. Pedig jól tudom, tudjuk mindannyian, hogy milyen nehéz 
megmozdítani az embereket. Kimozdítani komfortzónáikból 
a lakosokat, de mindig vannak lelkes támogatói, segítői, akik 
vele örülnek, ha egy-egy rendezvény jól sikerül, és a résztve-
vőket elégedettség tölti el. Aki eddig még nem tapasztalta meg 
ezeknek a rendezvényeknek a varázsát, meghittségét, a Falu-
ház könyvtárában végzett tevékenységek melegségét, szeretet-
teljességét, az jöjjön el a jövőbeli programokra, és érezze át 
maga is. 

A Magyar Kultúra napját követő héten nem is kívánhatnánk 
mást Takács Tímeának, mint hogy a jövőben is ilyen töretlen 
lelkesedéssel, alázattal, lelkiismeretesen, jó egészségnek ör-
vendve végezze munkáját mindannyiunk örömére.

Szákszend, 2025.január 27.
 Havasiné Orbán Ildikó

E idősek klubjának hírei F
MEGLEPETÉSVENDÉG A SZÉPKORÚAKNÁL

Verőfényes, de hideg februári reggel volt, amikor Schekk 
Csilla színházlátogatás kapcsán felhívott telefonon. 
Az idősek klubjában gazdag kulturális élet zajlik. 

Januárban a Magyar Kultúra Napja tiszteletére az Öve-
ges József Általános Iskola diákjai örvendeztették meg 
klubtagokat verseikkel, dalaikkal, melyet Pordánné Ma-
rika tanított be nekik nagy gonddal. Köszönet érte a ta-
nító néninek és a diákoknak egyaránt. 

Március végén lesz az említett színházlátogatás 
Oroszlányon a Bál a Savoyban című revü-operett. Ennek 
részleteiről tájékozódva mentem el a szociális központ-
ba. Odaérve, mint mindig meleg szeretettel fogadtak. 

„Még egy meglepetés vendég” – mondták, hisz nem 
tudtak érkezésemről. Hamarosan kiderült ki az első 
meglepetésvendég, hisz az intézményvezető irodájá-
ból csatlakozott hozzánk Veréb Zoltán önkormányzati 
képviselő úr. Bemutatkozó látogatásával szeretett vol-
na megismerkedni az intézmény életével, az ott folyó 
munkával, a tagok mindennapjaival. Büszkélkedtünk 
a barátságos meghitt szeretetteljes környezetünkkel. 

Az itt dolgozó munkatársak odaadóan, gondoskodással, 
körültekintő figyelemmel, megértéssel végzik munká-
jukat a tagok mindennapjainak színesítése érdekében. 
Szerveznek színházlátogatásokat, bevásárlást a kisbéri 
piacra, Oroszlányra, fürdőző utat Komáromba stb. Ügyes 

➵
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KATOLIKUS EGYHÁZI HÍREK
Nagyheti szertartások rendje, húsvéti szent három nap szertartásai

Nagycsütörtök (április 17.)
Szákszend 18:00 – szertartás (lábmosás szertartása, Oltáriszentség elvitel, oltárfosztás)

Nagypéntek (április 18.) keresztutat a hívek vezetik! Szigorú böjt!
Szákszend 14:30 – keresztúti ájtatosság
Szákszend 15:00 – szertartás

Nagyszombat (április 19.) 
Szentsír virrasztás de. 10:00–12:00-ig!
Szákszend 19:00 – szentmise, gyertyás körmenet

Húsvét vasárnap (április 20.) (Regina coeli, Mennynek királyné asszonya)
Szákszend 9:00 – szentmise

Húsvét hétfő (április 21.)
Szákszend 9:00 – szentmise

kezű tagok adventi vásárra, jeles napokra kézművesked-
nek. Falunapra, Forgatagra süteményt sütnek. A bevé-
telt visszaforgatják az intézményüknek. Kapcsolatban 
állnak a komáromi idősklub tagjaival, kapcsolatépítő 
látogatásokat szerveznek. A Csillag utcai emlékparkot 
évente kétszer-háromszor rendbe teszik, gondozzák. Ha 
nincs más program és jómagam is jelen vagyok, éneke-
lünk, esetleg mozgunk, tornázunk egy keveset, vagy sé-
tálunk egyet a környéken. 

Karácsonyra is érkezett meglepetésvendégünk Her-
czog Ricsi személyében, aki harmonikájával alapozta 
meg a jó hangulatot és az ünnep meghittségét. Ezúton is 
szeretnénk megköszönni az önkormányzatnak, Polgár-
mester Úrnak az intézmény vezetője és tagjai nevében 
is ezt a kedves meglepetést! 

Veréb Zoltán képviselő úr életútjáról és terveiről is 
megtudtunk sok mindent. Érdeklődött a tagok életéről, 

gondjairól, észrevételeikről. Segítő szándékkal fordult 
feléjük az esetleges gondok orvoslásában. Összességé-
ben egy kellemes, barátságos hangulatú délelőttöt töl-
töttünk együtt, ugyanúgy, mint máskor. 

Egy héttel később Palotai Bence képviselő úr látogatta 
meg az időklub tagjait, aki ajándékkal is kedveskedett 
nekünk. Finom teákat és kávékat hozott nekünk. Kö-
szönjük figyelmességét. Jó hangulatú beszélgetés kere-
tében ismerkedett meg a tagokkal, az intézmény mű-
ködésével. Mesélt a tűzoltó egyesület munkájáról, amit 
nagy érdeklődéssel hallgattunk.

Kellenének az ilyen találkozások az idős korosztály 
lelki felüdülése miatt is. Ez az intézmény ezt biztosítja 
tagjainak. Ezer köszönet mindenért Gyöngyinek, Csillá-
nak, Margitkának.

Tisztelettel:
Havasiné Orbán Ildikó
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ÓVODAI HÍREK

 ✥ Az elmúlt időszak rengeteg színes és eseménydús pil-
lanattal tette gazdagabbá közösségünket. Az egyik legki-
emelkedőbb esemény a Márton nap volt, amely remekül 
sikerült. A gyerekek és felnőttek egyaránt élvezték. Ezen 
a napon nemcsak a hagyományos Márton-napi szokáso-
kat elevenítettük fel, hanem őszi dalokat, mondókákat és 
gyermektáncokat is.

 ✥ Az advent is élménydúsan, tele varázslatos pillanatok-
kal telt. Az egyik legszebb esemény a Mikulás látogatá-
sa, amely igazi ünnepi hangulatot varázsolt. A gyerekek 
izgatottan várták a Mikulás érkezését, aki mindenkinek 
ajándékkal kedveskedett. Ezen kívül a nagymamákkal kö-
zösen mézeskalácsot sütöttünk, amely nemcsak finomra 
sikerült, de meghitt közösségi élményt is adott minden 
résztvevőnek.

 ✥ A karácsonyi ünnepség egy igazi fénypontja volt az év-

nek. Az óvodások számos, szép ajándékot kaptak, ami még 
varázslatosabbá tette az ünnepi időszakot. A rendezvényt 
egy megható műsorral zártuk, a gyermekek karácsonyi 

BÖLCSŐDEI HÍREK

 ✥ Ebben a tanévben 9 fő kisgyermekkel indítottuk a be-
szoktatást, maximális gyereklétszámmal működünk.

 ✥ Október elején az állatok világnapja alkalmából ellá-
togattunk a szarvasmarha telepre a kisbocikhoz, izgal-
mas és élménydús kirándulás volt mindenkinek.

 ✥ Ősszel a Márton nap keretein belül a szülőkkel közö-
sen tartottunk egy szöszmötölő délutáni foglalkozást.

 ✥ A karácsonyt a csoportban csillogó szempárok várták 

már délelőtt, a szülők és az önkormányzat támogatásá-
val szereztünk örömet számukra.

 ✥ A jótékonysági alkalmakon befolyt összegből Kuckó 
Kocka Szivacs Gyerek kanapét vásároltunk a csoport-
szobába.

 ✥ Február elején mackó napot tartottunk és vártuk a hí-
reket, hogy érkezik e már a tavasz, majd folytatásként 
farsangoltunk, hogy elűzzük mi is a telet.

➵
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dalokat, verseket, táncot adtak elő a szüleiknek, ezzel 
igazi ünnepi hangulatot varázsolva a helyszínre.

 ✥ Az idei évet fergeteges farsanggal kezdtük, amelyre 
mindenki izgatottan készült. A jelmezes felvonulás iga-
zán szórakoztató élményt nyújtott, hiszen pókemberek, 
hercegnők, királynők és egyéb csodálatos karakterek 
vonultak fel. A felnőttek is aktívan részt vettek, Mézgá-
ék előadása mókás kezdést adott az eseménynek, ami-
re „Maffia”, a macska friss csirkecsonttal készült, amit 
mindenki nagy lelkesedéssel fogadott. A Brandnyúl nevű 
előadó is fantasztikus műsorral szórakoztatta a kicsiket 
és nagyokat egyaránt. Az előadás minden korosztály szá-
mára igazi élményt jelentett.

 ✥ A gyermekek egészségére való odafigyelés kiemelt sze-
repet kapott a közelmúltban tartott programjaink során. 
A védőnő előadásában a helyes fogápolásról kaptak infor-
mációt a gyerekek. Az előadás során a kicsik megismer-
kedtek a fogmosás alapjaival és azzal, hogyan őrizhetik 
meg egészséges fogsorukat hosszú távon. Majd Dr. Mül-
ler Fanni fogorvos tartott egy gyerekeknek szóló előadást, 
amely még mélyebb betekintést nyújtott a fogászat vi-
lágába. Az ovisok számára érthető módon magyarázta el 
a fogak ápolásának fontosságát. A következő időszakban 
a nagycsoportosok lehetőséget kapnak arra, hogy szemé-
lyesen is ellátogathatnak a fogorvos rendelőjébe. Ez egy 
remek alkalom lesz, hogy félelem nélkül tapasztalják meg 
a fogorvosi rendelő környezetét, és megerősítsék a helyes 
fogápolásról tanultakat.

Fodorné Pintér Veronika

Március 15.Március 15.

Meghívó
Szákszend Község Önkormányzata 

tisztelettel meghívja Önt  
az 1848/49-es forradalom és  

szabadságharc  
évfordulója alkalmából rendezett  

megemlékezésre

Helyszín: Szákszendi Faluház (Száki u. 93.)

Időpont: 2025. március 14. 15.00 óra

Közreműködnek  
az Öveges József Általános Iskola  

6. osztályos diákjai
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HÍREK AZ ÖVEGESBŐL

 ✥ Több olyan esemény is zajlott az iskolában, több olyan 
rendezvényen is részt vettek tanítványaink, amiről nagy 
örömmel számolok be – a teljesség igénye nélkül – itt 
az újság hasábjain is.

 ✥ Iskolánk egyik legnagyobb rendezvénye az Öveges-nap, 
amikor iskolánk névadójáról emlékezünk meg ünnepélyes 
keretek közt. Ez idén sem volt másként, amikor a hatodik 
osztályos tanulókkal ünnepi műsor keretében idéztünk 
fel Öveges tanár úr munkásságát, életét.

 ✥ Az iskolai karácsonykor és a település ünnepi alkalmán 
is a 2. osztályosaink leptek meg mindenkit ünnepi műso-
rukkal.

 ✥ Az évet egy nagyon szép megemlékezéssel kezdtük. 
1823. január 22-én fejezte be Kölcsey Ferenc csekei birto-
kán a Himnusz megírását. Ennek emlékére 1989 óta ün-
nepeljük a Magyar kultúra napját. A 3–4. osztályos kisdiá-
kok Pordán Jánosné Marika néni felkészítésével felidézték 
Kölcsey alakját és azt a kort, amelynek jelszavai: Haza és 
haladás.

 ✥ Az iskolai ünnepséget követő napon meglátogatták 
az idősek napközi otthonát, akik nagy szeretettel fogad-
ták őket. A gyermekek mosolyt, frissességet vittek az idő-
sek szívébe. Nagyon örülünk, hogy örömet okozhattunk!

 ✥ Iskolánk egy régi jó gyakorlatát elevenítettük fel a tan-
év kezdetétől, amikor minden hónapban odaítéljük a „Hó-

nap tanulója” címet egy alsós és egy felsős tanulónak, aki 
önmagához képest fejlődő teljesítményt mutat, vagy 
hosszú távon kiemelkedő szinten teljesít.

November hónapban alsó tagozaton Reminyusz Benett  
4. osztályos, felső tagozaton pedig egy 8. évfolyamos tanuló 
kapta, akitől a címet visszavontuk. Decemberben Nyikos 
Réka 3. osztályos és Mohos Luca 6. osztályos tanulóé lett 
ez a megtisztelő cím. Januárban Nemes Balázs és Horváth 
Nikolett Kármen nyerte el.

 ✥ Még decemberben több tanuló is képviselte iskolánkat 
a Diákolimpián úszásból, ahol Kolos Gergő 6. osztályos 
tanulónk jutott be a megyei döntőbe, ahol két számban 
is indult. Szép eredményt, VII. és VIII. helyezést ért el. 
A Sakk Diákolimpián Cseh Botond Kadosa 6. osztályos ta-
nuló korosztályában versenyzett és érte el a XV. helyezést.

 ✥ A Görgényi alkotói pályázat díjazottja lett két 6. osztá-
lyos tanulónk, Samu Zselyke és Kentes Anzselika. A TALEN-
TUM Közép-Dunántúli Regionális Képzőművészeti Pá-
lyázatán Mohos Luca 6.osztályos tanuló különdíjat kapott. 
A Feszty rajzpályázatán Samu Zselyke II. helyezést ért el.

 ✥ A „Csodálatos rovarvilág” országos projektversenyen 
iskolánk csapata az előkelő V. helyezést érte el.

 ✥ A „Madárbarát Iskola” programhoz való csatlakozá-
sunkat szeretném még kiemelni. Ezt a megtisztelő címet 
az Országos Madártani Egyesület adományozza az iskolák-
nak, akiknek számos feltétel megteremtését követően egy 
folyamatos programot kell megvalósítaniuk, és dokumen-
tálni az érintettek felé.

Számos feltétel megteremtését folyamatosan végeztük 
el. Beszerzésre, majd önkéntes segítő munkával kihe-
lyezésre kerültek a különböző madárfajoknak megfelelő 
odúk. Ugyancsak felajánlás útján sikerült beszereznünk 
az egész téli etetéshez szükséges madáreleséget. Még 
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az őszi időszakban ültetésre került az iskola területén 
több cserje, bokor, amely a madárvilág búvó-, illetve pi-
henőhelye, valamint finom csemege a madarak számá-
ra. A növényeket a Szülői Munkaközösség támogatásával 
szereztük be, a szakkörös gyerekek a növények ültetését 
Eszter nénivel végezték.

 ✥ Itt ismételten köszönetnyilvánításomat szeretném ki-
fejezni a „Szákszend Községért” elismerésben részesült 
Hartmann Imre Úrnak, akinek az iskolánk, a Szákszendi 
Öveges József Általános Iskola felé tett felajánlásából 
valósulhatott meg a „Madárbarát Iskola” programhoz 
szükséges tárgyi eszközök beszerzése. Köszönet érte!

 ✥ Több programunk is folyamatban van. Az elkövetkezők-

ben az Országos Zrínyi Ilona matematikaverseny várme-
gyei fordulóján hat tanulóval képviseljük iskolánkat.

 ✥ A Hortobágyi Nemzeti Park igazgatóság és a Termé-
szettár „Nagyítóval és távcsővel a természetért” pályá-
zati kiírására nevezett iskolánk több csapattal is, 3–6.
évfolyamos tanulókkal. Bízom felkészítő kollégáimban, 
tanítványaink ban, hogy szép eredményekről tudok be-
számolni az elkövetkezőkben is.

 ✥ Készülünk a szabadságharc ünnepére, szeretettel vá-
runk mindenkit a megemlékezésen!

 ✥ Iskolánk mindennapjairól, a legfrissebb történésekről 
az oveges.szakszend.hu hon lapon tájékozódhat részlete-
sebben, Kedves Olvasó! Látogasson el oda is!

Palotainé Papp Éva
igazgató
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Kerti ötletek tavasszal
Miért kell mindig újítani és kísérletezni saját kertünk-
ben? Szükséges, de nem elég, amit a szüleinktől, elő-
deinktől tanultunk. Mert megváltozott a világ – a ter-
mészet is, mi is. A teremtés rendje azonban örök és 
tökéletes. Ha nem is látunk bele titkaiba, rengeteget 
tanulhatunk a működéséből. Berzsenyi Dániel írja a Fo-
hászkodásban: „A legmagasb menny s aether Uránjai, / 
Mellyek körülted rendre keringenek, / A láthatatlan férgek: 
a te / Bölcs kezeid remekelt csudái.” Ezek a láthatatlan fér-
gek az ember munkatársai, sőt a látható vagy rejtőzködő 
állatok is, csak építeni kell rájuk. A gaznak tekintett vad 
növényekre, gombákra és baktériumokra sem csak mint 
ellenségekre kellene tekinteni. Egy marék egészséges 
földben több élőlény lakik, mint ahány ember a Földön. 
Legalább a saját kertünkben vigyázzunk rájuk, ha már 
a szántóföldi környezet a műtrágyázással és az erede-
ti növényzet kiirtásával megváltoztatta a tágabb kör-
nyezetünket, éghajlatunkat. Nem kellene gyomirtózni, 
vegyszerezni, műtrágyázni, csapvízzel nyakló nélkül ön-
tözni, mert a talaj, a víz, a levegő láthatatlan élőlényeire 
is gondolni kell. Tagadhatatlan, hogy az időjárás szélső-
séges lett, és a hirtelen lezúduló csapadék, a nagyon erős 
napsugárzás, a talajerózió kihívásával szembe kell nézni. 
Nem kellene olyan könnyen halálra ítélni az utunkban 
lévő fákat, bokrokat, árnyékot nyújtó vad növényeket; 
nem kellene minden négyzetmétert lebetonozni; nem 
kellene mindenre haragudni, amit nem az ember plán-
tált.

Külön szót érdemel az ún. kerti hulladék sorsa. Az utak 
mentén a bozótnak és gaznak se ura, se gazdája; a köz-
útra ráhordott sarat nem takarítjuk el; a falutól távol 
lerakjuk az illegális és le nem bomló szemetet; a teme-
tőt is szemétlerakónak tekintjük; műanyaggal fűtjük 
a kazánt; de az udvarunk, a kertünk steril legyen, egy 
szál falevél és gally nélkül. Pedig minden, ami szerves, 
felhasználható, ÉRTÉK, és örüljünk, hogy hasznosíthat-
juk. Vagy a komposztba kerül, vagy egyenesen a kertbe 
talajtakarónak. A fás részek, ha nem alkalmasak fűte-
ni, feldarabolhatók kéregmulcsnak, de ha nincs hozzá 
erőnk, akkor akad a faluban vállalkozó ágdarálásra. Ha 
zöldséget nem termelünk, csak dísznövényt, akkor is 
nagy pazarlás a saját szerves anyagunkat fel nem hasz-
nálni. Muszáj a gaz irtásával fáradozni, ha takarással el 
is lehet fojtani?

A kertészeti ötletek azonban mégis csak a zöldségter-
meléshez kapcsolódnak elsősorban. A tavasz a vetemé-
nyezés és ültetés, az egynyári növények indításának ideje. 
Nagyjából minden zöldség a tápanyagban gazdag talajt, 
a napos helyet, a kellő nedvességet szereti, de van némi 
eltérés az egyes zöldségek igényei között. A vetőmagos 
zacskók útmutatását érdemes némileg kiegészíteni.

Elég közismert, hogy a répafélék és a hagymafélék ri-
asztják egymás kártevőit, ezért érdemes ezeket egymás-
sal váltakozó sorokba vetni, ültetni. Ráadásul a sárgaré-
pát kapormaggal keverve szórhatjuk, így a répaegyelést 
is könnyítjük, meg a növekedést is serkentjük. Jó tudni, 
hogy a hagyma az enyhén savanyú talajt szereti. Ha van 
fölösleges virágföldünk vagy kávézaccunk, akkor nem 
fog ártani neki. A sárgarépa nem igényel tápanyagdús 
talajt, és kedveli a homokot. Amikor már jó szára van, 
nem árt kicsit feltölteni a tövét. A petrezselyemgyökér 
nekem mostanában nem sikerült. Állítólag kell rá 2,5 cm 
talajtakarás szerves anyagból. Azt meg látom, hogy jobb, 
ha nem a tűző napon van a helye. Ősi módszer a „három 
nővér” társítás is: csemegekukorica a szárára futó bab-
bal és a talajt árnyékoló uborkával vagy tökkel. A bab 
tavaly nekem jól sikerült, mert jókor kapott esőt. Állí-
tólag azt szereti, ha a gyökerei mindig nedves és hűvös 
helyen vannak. Salátát vagy uborkát javasolnak mellé 
ennek biztosítására. Én tavaly borsikát ültettem közé 
védőnövénynek, de az eltűnt, mert a bab szára úgy meg-
nőtt az esőben.

A burgonya termelése elég fáradságos, ezért érdemes 
többféle módszerrel is kísérletezni. Ha szántott földbe 
ültetjük a vetőkrumplit, jobb a szokásosnál mélyebb 
gödörbe vagy árokba helyezni, mert nem gond számára, 
hogy a csírázással elérje a talajszintet, viszont a 20 °C 
fölötti átforrósodott talajt nem szereti, s láthattuk tavaly, 
hogy a pangó víz is árt neki. Ezen felül bakhátat is emel-
hetünk fölé, még a csírázás előtt. A mélymulcsba ültetés 
is sokaknak bevált, mert a krumpli szereti a laza közeget, 

➵



XXVIII. évfolyam 1. szám18

de sok tápanyagra van szüksége. Így tehát az avarban 
és szalmában ragyogóan terem, de csak ha elég szerves 
tápanyagot is kapott az ősz és tél folyamán: valamilyen 
állati trágyát, vagy vízzel oldott trágyát, esetleg csa-
lánlét vagy más ázalékot. Tapasztaltam, hogy a mély-
mulcsos krumplimon nagyon ritka volt a kolorádóbogár. 
Víz áteresztő anyagú zsákban is lehet burgonyát termel-
ni. Ide is elég a laza levélmulcs, és hozzá valami szerves 
trágya. És vigyázzunk, hogy ki ne száradjon a tenyészidő 
alatt!

A biokertészek az ágyások vagy veteménysorok szélé-
re évelő gyógy- és fűszernövényeket ültetnek. Van, aki 
valóságos folyosókat alakít ki ezekből, és közéjük veti 
és ülteti az egynyári zöldségeket. Ezek az olajos, félfás, 
illatos növények kártevőriasztók, talaj- és nedvesség-
megtartók, vonzzák a beporzó rovarokat, szépítik a ker-
tet, mérséklik az időjárási hatásokat, kiszorítják a gazt, 
és hasznos táplálékok az ember számára. Telepítésük 
leginkább ősszel szerencsés (mint pl. a levenduláé vagy 
a kakukkfűé), de a nem fás szárú mentaféléket és a va-
don előforduló cickafarkot tavasszal is beültethetjük 
a kertbe. Arról nem is beszélve, hogy ha magától meg-
jelenik nálunk pl. a vérehulló fecskefű, a papsajtmályva 
vagy az ökörfarkkóró, akkor legyen gondunk rá, hogy 
meg is maradjanak a nekünk szükséges mennyiségben.

Kevésbé kapott eddig hangsúlyt, hogy a növények 
nemcsak a vizet és az ásványi anyagokat igénylik, ha-
nem a megfelelő talajszerkezetet is. Tudjuk, hogy a zöld 
levélnek nitrogénre, a gyökérnek foszforra, a virágnak és 
a termésnek káliumra van szüksége. Ezt akár a műtrá-
gya is biztosíthatná. Azonban mindezt csak akkor tudja 
a növény felszívni, ha a talaj megfelelően tartja a vizet, 
van benne elég szerves anyag és szén. A szenet némi 
száraz anyag biztosítja, mint a szalma, a falevél, fás és 
félfás szárak vagy a szalmás trágya. A talaj szivacssze-
rű működése, jó vízvezető képessége pedig múlik még 
a mikorrhizás hálózaton is. Ez utóbbit nevezzük az egy-
szerűség kedvéért gyökér körüli gombák hálózatának, 
amely további parányi élőlényekkel társul. Működésü-
ket ma sem igazán magyarázza meg a tudomány. S most 
érkeztünk meg egy fontos tényezőhöz: a helyre vetés 
mindig kisebb stressz a növénynek, mint az ültetés vagy 
átültetés. A gyomot se gyökerestül tépjük ki, inkább vág-
juk el. És ezért rossz a monokultúra, s ezért kedvező-
ek a természetben is megfigyelhető növénytársulások, 
ahol az egyes növények gyökerei különböző mélység-
be nyúlnak, és segítik egymást a táplálék felvételében. 
A káposztaféléknél és a spenótnál nincs ez a közvetlen 
kötöttség a mikorrhizás hálózattal, de humuszképződés 
nagyon valószínűleg nincs nélküle.

A káposztafélék magról vetése nálam mindig bevált 
(kivéve, mikor későn vettem észre, hogy a hangyák rág-
ják ki a magoncokat), a palántázást, átültetést is jól bír-
ták. Sokféle kártevőjük van, de igen nagy hasznuk, hogy 

késő ősszel és télen is élnek. Az egyes fajtáknál nagyon 
különböző a vetés ideje, de már kora tavasszal kezdjünk 
velük foglalkozni.

Ami a szerves anyagot illeti, a trágyázás inkább őszi 
téma; tavasszal a komposzt az, amire elsősorban épít-
sünk, a kerti talajjal elkeverve. S ott van még az ezerarcú 
csalánlé, amely három nap állás után még tápoldat, ké-
sőbb már erjesztett lé, amely kártevők ellen is jó perme-
tezni. A gyümölcsfák tavaszi lemosása (ha ragaszkodunk 
hozzá) elképzelhető ezzel is. Csalánlével meg lehet szí-
vatni a palánták gyökerét ültetés előtt, majd használ-
hatjuk öntözésre, locsolhatjuk vagy permetezhetjük 
levéltetvek ellen levelekre. A csalánlé úgy készül, hogy 
esővízben elhelyezünk annyi levelet és szárat, amennyi 
belefér. Permetezéshez leszűrjük, és 10-szeres hígítás-
ban használjuk fel. Szintén sokoldalúan hasznos anyag 
a télen összegyűlt fahamu. Káliumot, foszfort is tartal-
maz, tehát dúsítja a talajt, akár ültetőgödörbe, akár a ta-
laj felszínére szórjuk, akár a komposztot oltjuk be vele. 
De hagyjunk belőle nyárra is, kártevők ellen.

S ami a vizet illeti: a cél az, hogy a talaj saját nedves-
ségtartalmát próbáljuk megőrizni, és minél kevesebbet 
öntözni. Ezért kell az talajtakarás, az árnyékolás, a ma-
gasabb növények, a futtatott dísznövények, a magasabb 
fű, és soha nem a meztelen talaj. Ha mód van rá, vetemé-
nyezés előtt vessünk zöldtrágyát. A riasztónövények is 
aktuálisak tavasszal: várjuk a káposztafélék palántázá-
sát körömvirág- és büdöskesorokkal, a paradicsomokat 
bazsalikommal.

Legközelebb nyáron találkozunk, amikor gyomokról 
és a növények védelméről lesz szó. Ősszel a telepíté-
sek, télen a talaj és a komposztálás lesz a téma. Addig is 
hadd ajánljak egy kitűnő könyvet: Tasha Greer: Gyom-
mentes kertészkedés (Kossuth Kiadó, 2023). Igen sokféle 
módszert magyaráz el szemléletesen. Aki minden egyes 
zöldségről áttekintő ismertetést kíván, annak a követke-
zőt ajánlom: Helena Dove: Zöldségtermesztés házikertben 
szakszerűen, könnyedén – Kew Gardens Kézikönyvek (Kos-
suth Könyvkiadó, 2022).

Örömteli kertészkedést kívánok!
Goór Judit
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Hangfürdő
A mai rohanó világban sokan keressük a megnyugvás és a béke 
pillanatait ahol úgy érezzük, ki tudunk végre kapcsolódni. 
A hangfürdő erre egy remek lehetőséget kínál. Az emberiség 
már régóta tudja, hogy a hangok mély hatást gyakorolnak jól-
létünkre. A hangfürdők ezért manapság egyre népszerűbbek 
hiszen képesek az egyensúly helyreállítására, a stressz csök-
kentésére és az általános gyógyulás elősegítésére.

Mit kell tudni a hangfürdőkről?
A hanggal való gyógyítás egy ősi gyakorlat, amely különfé-

le hangszereket és énektechnikákat használ terápiás hangok 
és rezgések létrehozására. A kezelés mögötti filozófia abban a 
hitben gyökerezik, hogy az univerzumban minden, beleértve 
a testünket is, rezgésállapotban van. Különleges frekvenciák 
és harmonikus hangok bevezetésével a hanggal való gyógyítás 
célja, hogy a testet és az elmét a rezonancia 
és az egyensúly állapotába hozza.

A hangfürdő során egy képzett szakem-
ber különféle hangszereket, például hang-
tálakat, gongokat, hangvillákat, dobokat és 
az emberi hangot is alkalmazza, hogy olyan 
légkört teremtsen, amely gyógyító hatással 
van az emberi szervezetre. Ezek az eszkö-
zök olyan rezgéseket generálnak, amelyek 
rezonálnak a test különböző részeivel, be-
leértve a sejteket, szöveteket és energiaköz-
pontokat (csakrák), elősegítve a harmónia 
és a jóllét érzését.

A hangfürdő jótékony hatásai
Csökkenti a stresszt: A stressz valamilyen 

szinten minden ember életében jelen van, ami számos fizi-
kai és mentális egészségügyi problémához vezethet, ha hosz-
szú távon jelen van a mindennapokban. A hangfürdők felüdü-
lést nyújtanak a mindennapi stresszhatásoktól azáltal, hogy 
mély relaxációt váltanak ki. A nyugtató hangok segítenek le-
lassítani a szívverést, csökkentik a vérnyomást és feloldják a 
feszültséget a testben, lehetővé téve, hogy az elme és a test 
is ellazuljon.

Érzelmi felszabadulás: A hangnak megvan az az ereje, hogy 
megragadja érzelmeinket és felszínre hozza azokat. A keze-
lés során a rezgések átrezegtetik az egész testet, segítik az ér-
zelmi blokkok és a pangó energia feloldását. A katartikus él-
mény nagyobb érzelmi jólléthez, jobb hangulathoz és fokozott 
öntudathoz vezethet.

Meditatív hangulat: A hangfürdő kiválóan kiegészítheti a 
meditációt és az éberségi gyakorlatokat. A hangszerek által 
létrehozott rezonanciafrekvenciák elősegítik az elme elcsen-
desedését, megkönnyítve a mély meditáció állapotának el-
érését. A hangrezgések abban is segíthetnek a gyakorlóknak, 
hogy koncentráljanak és jelen legyenek, javítva az általános 
éberségi élményt.

Fizikai gyógyulás: Az ülések során keltett rezgések pozitív 
hatással lehetnek a testre, gyógyítva ezáltal a fizikai beteg-

ségeket. Bizonyos frekvenciák a test különböző területeit cé-
lozhatják meg, elősegítve az ellazulást, csökkentve a fájdal-
mat és támogatva a test természetes gyógyulási folyamatait. 
A hanggyógyításról ismert, hogy enyhíti az olyan állapoto-
kat, mint a krónikus fájdalom, az álmatlanság és az emész-
tési problémák.

Energiaközpontok kiegyensúlyozása: Az ősi tudás szerint tes-
tünk energiaközpontokkal rendelkezik, melyeket csakráknak 
nevezünk. Ezek az energiaközpontok kiegyensúlyozatlanok-
ká válhatnak vagy blokkolódhatnak stressz, betegség, vagy 
trauma hatására, ami fizikai és érzelmi zavarokhoz vezethet. 
A hangtálas kezelések segítenek helyreállítani az energiaá-
ramlást a csakrákon belül azáltal, hogy speciális hangokat és 
frekvenciákat használnak, amelyek rezonálnak az egyes ener-

giaközpontokkal. Ez a kiegyensúlyozó hatás 
elősegítheti az általános jóllétet és a vita-
litást.

Kiknek ajánlott és nem ajánlott a 
hangfürdő?

Mint ahogy már fentebb említettünk, a 
hangfürdő minden korosztály számára 
nyugodtan igénybe vehető, azonban né-
hány esetben ajánlott más holisztikus ke-
zelést választani. Nem ajánlott a hangfür-
dő súlyos szívproblémákkal küzdő egyének 
számára (pacemaker, szívritmus probléma), 
mélyvénás trombózis esetén, illetve epi-
lepszia, vagy bármilyen pszichiátriai keze-
lés alatt álló egyénnek, ugyanis még inkább 

felszínre törhet a mélyben meghúzódó probléma.
Javasoljuk, hogy várandós kismamák mindenképpen pró-

bálják ki a számukra rendezett üléseket, ugyanis a pocakban 
lakó babák nagyon szeretik a hangokat. Továbbá kis és isko-
láskorú gyermekeknél is használható ez a módszer, hiszen ki-
váló tanulási nehézségek (pl.: figyelem, koncentráló képesség 
zavar), viselkedési rendellenességek (pl.: szorongás, agresz-
szió, emocionális visszavonulás, túlmozgás), kommunikáci-
ós problémák és beszéd, írás, olvasási problémák esetén, mi-
vel segíti a koncentrációt.

A hangfürdő jótékony hatásai összefoglalva
A hangtálas kezelések igazi élményt kínálnak azok számá-

ra, akik pihenésre, lelki egyensúlyra és gyógyulásra vágynak. 
A hang és a rezgés terápiás erejének kihasználásával ezek az 
ülések enyhíthetik a stresszt, felszabadíthatják az érzelmi 
blokkokat, elősegíthetik a fizikai gyógyulást és az általános 
jóllétet.

Minden hónap első keddjén kipróbálhatod, használhatod ezt 
a lehetőséget a Faluházban. Szeretettel várunk mindenkit. 
Bejelentkezés a Szákszend facebook oldalán, (https://www.
facebook.com/groups/364417540862262) vagy a 30/4782-589 
es telefonszámon
A hangfürdőket tartja: Ravasz Csilla



XXVIII. évfolyam 1. szám20

Szákszendi Hírmondó  |  Szákszend Község Önkormányzata ingyenes információs lapja
Felelős kiadó: Papp Attila Csaba polgármester  |  Nyomdai előkészítés és nyomtatás: Alfadat-Press Kft., Tatabánya  |  Megjelenik: 550 példányban

Anyakönyvi hírek 2024
Született

• Babai Sándor és Demjén Viktória 
leánya Luca, Viktória

• Zelovics Krisztián és Dobroczki 
Gyöngyi leánya Petra, Klaudia

• Mayer Ferenc és Pis Katalin leánya 
Anna

• Csiki Ádám és Sujbert Nikolett fia 
Simon, Márk

• Szabó Balázs és Kánya Bettina fia 
Kristóf

Házasságot kötött
• Vágó Alex és Glaser Klaudia 

Annamária
• Kiss Csaba és Szabó Roxána
• Valkó Máté László és Kreisz Bettina
• Varga Viktor Adrián és Blaskó 

Valentina

• Tégi János és Boros Ibolya
• Kürthy Mátyás és Kovács Laura
• Kovács Roland és Bihari Noémi
• Csuka Péter és Kovács Anita 

Annamária

Elhalálozott
• Barabás Györgyné sz. Mészáros Ida
• Seres Ferenc
• Berhencz Katalin
• Szabó Ferencné sz. Müller Mária
• Mészáros Ferencné sz. Kempf 

Zsuzsanna
• Mayer Imréné sz. Pötönyi Terézia
• Németh Zoltán
• Sirokmán Sándor (Fő u. 21.)
• Simon Francis
• Horváth Istvánné sz. Fekete Mária 

Magdolna

• Vörös Árpád József
• Szentgyörgyiné Pintér Zsófia Mária
• Samu Mihály
• Macieszko Éva sz. Sallai Éva
• Letenyei Miklósné sz. Szabó Éva
• Vinkóczi Zoltán (1967)
• Nagy-György Tibor
• Nagy Károlyné sz. Matisz Mária
• Ravasz Sándorné sz. Farkas Ilona
• Szegedi Antal
• Virgáné Papp Anikó Margit
• Takács Ottó Lajosné sz. Szabó 

Mária Matild
• Bedő Attila
• Stverteczky Lajosné sz. Gábor 

Margit
• Bódis Lászlóné sz. Baranya Margit
• Pintér Csaba


