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SZAKSZENDI HIRMONDO

SZAKSZEND KOZSEG ONKORMANYZATANAK INFORMACIOS LAPJA

Vidrnai Zseni: Csoddk csoddja

Tavasszal mindig arra gondolok,
hogy a fliszalak milyen boldogok:
Ujjasziiletnek, és a bogarak,

azok is mindig Gjra zsonganak,

a madardal is mindig ugyanaz,
Ujjateremti 6ket a tavasz.

A tél nekik csak dlom, semmi mas,
minden tavasz csodas megujhodas,
a fajta él, s 6rokre megmarad,

a fold 6rzi az életmagvakat,

s a nap kikelti, minden tGjra él:

fi, fa, virag, bogar és falevél.

Ha bolcsebb lennék, mint milyen vagyok,
innam a fényt, ameddig rdmragyog,

a nap felé forditnam arcomat,

s feledném minden buimat, harcomat,
élném idémet, amig élhetem,

hiszen csupan egy perc az életem.

Az, ami volt, mar elmult, mar nem él,
hol volt, hol nem volt, elvitte a szél,

s a holnapom? Azt meg kell érni még,
csillag mécsem ki tudja meddig ég?!
de most, de most e tiindoklé sugar
még ramragyog, s olel az illatér!

Bar volna ra szavam vagy hangjegyem,
hogy éreztessem, ahogy érezem

ez illatot, e fényt, e nagy zenét,

e tavaszi varazslat ihletét,

mely mindig Gj és mindig ugyanaz:
csodak csodaja: 1étezés... tavasz!
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ONKORMANYZATI HIREK

A képvisel6-testiilet a 2025. november
19-i tilésén az alabbi dontéseket hozta.
Székszend Kozség Onkormdanyzata-
nak és intézményeinek az elsé kilenc
honap gazdéalkodas teljesitési adata-
inak ismeretében sziikségessé valt a
2025. évi koltségvetési rendelet feliil-
vizsgalata novemberben. Atvezetésre
keriiltek az ezzel kapcsolatos kiada-

Kft.-vel van az 6nkormanyzatnak és
intézményeinek szerz6dése a kozét-
keztetés biztositasara. A testiilet jova-
hagyta az intézményi kozétkeztetésre,
szocialis és sziinidei szocialis étkezte-
tésre vonatkozdan a KOLYOK Vendég-
laté és Gyermekélelmezési Kft. altal
2026. janudr 1. napjatol érvényes egy-
ségarakat, ennek megfeleléen modo-
sitotta a szocidlis rendeletben az ét-

si és bevételi el6iranyzatok, a testiilet

modositotta a rendeletét. A KOLYOK  kezési téritési dijakat.

Intézményi téritési dijak (AFA-t nem tartalmazzdk):

Ellatasi forma

Megallapitott
téritési dij

Szocialis étkezés személyes elvitellel normal ebéd esetén

1.325,- Ft/f6

Szocialis étkezés személyes elvitellel diétas ebéd esetén

1.325,- Ft/f6

Szocialis étkezés hazhoz szallitassal normal ebéd esetén

1.325,- Ft/f6

Szocidlis étkezés hazhoz szallitassal diétas ebéd esetén

1.325,- Ft/f6

Hazi segitségnytijtas

o,- Ft/f6/nap

Id6sek nappali ellatasa

o,- Ft/f6/nap

Bolcs6dei gondozas dija

o,- Ft/f6/nap

Bolcsodei reggeli normal étkezés esetén

160,- Ft/f6

Bolcsodei reggeli diétas étkezés esetén

160,- Ft/f6

Bolcsodei tizérai normal étkezés esetén

145,- Ft/f6

Bolcsbdei tizorai diétas étkezés esetén

145,- Ft/f6

Bolcsédei ebéd normal étkezés esetén 480,- Ft/f6
Bolcsbddei ebéd diétas étkezés esetén 480,- Ft/f6
Bolcsodei uzsonna normal étkezés esetén 140,- Ft/f6
Bolcsodei uzsonna diétas étkezés esetén 140,- Ft/f6

A koznevelési intézményekben alkalmazando téritési dijak
(AFA-t nem tartalmazzdk):

Ovodaban reggeli normal étkezés esetén

185,- Ft/f6

Ovodaban reggeli diétas étkezés esetén

185,- Ft/f6

Ovodaban ebéd normal étkezés esetén

560,- Ft/f6

Ovodaban ebéd diétas étkezés esetén

560,- Ft/f6

Ovodaban uzsonna normal étkezés esetén

170,- Ft/f6

Ovodaban uzsonna diétas étkezés esetén

170,- Ft/f6

Iskolaban tizorai normal étkezés esetén

195 .- Ft/f6

Iskolaban tizorai diétas étkezés esetén

195,- Ft/f6

Iskoldban ebéd normal étkezés esetén

640,- Ft/f6

Iskoldban ebéd diétas étkezés esetén

640,- Ft/f6

Iskoldban uzsonna normal étkezés esetén

175,- Ft/fo

Iskolaban uzsonna diétas étkezés esetén

175,- Ft/f6

Moédositottak a szocialis étkezéshez
kapcsolodéd dijkedvezményt. A szoci-
alis napi egyszeri étkezés dijabol az
alabbi mentesség és kedvezmények
biztosithatéak a kérelmez6 jovedel-
me alapjan:

e 0-61.000,- Ft kozotti jovedelem

esetén 100% dijkedvezmény,

e 61.001-122.000,- Ft kozotti jove-

delem esetén 60% dijkedvezmény,
¢ 122.001-183.000,- Ft kozotti jove-
delem esetén 40% dijkedvezmény,
 183.001-245.000,- Ft kozotti jove-
delem esetén 20% dijkedvezmény,
valamint

e 245.001,- Ft feletti jovedelem ese-

tén 0% dijkedvezmény.

Az o6nkormanyzat minden évben
kardcsony alkalmabdl megajandé-
kozza a telepiilésen életvitelszerien
é16 70. életéviiket betoltott szakszen-
di lakosokat, valamint a falumikulas
rendezvény keretében a telepiilésen
életvitelszerten €16 14 év alatti gyer-
mekeket. A 2025. évben a kozség 70.
életévét betolté lakoéi 10.000 Ft ér-
tékd vasarlasi utalvanyt, a 14. év alat-
ti gyermekek 2.000 Ft értékd mikulas-
csomagot kaptak. A képvisel6-testiilet
elfogadta az adodztatasi tevékenység-
16l sz616 beszamolot.

Jogszabalyok alapjan a telepiilés-
rendezési eszkdzok 2027. junius 30-ig
maradhatnak hatalyban. Azok mddo-
sitdsara is eddig az id6épontig van le-
het6ség, Szakszenden az alaptervek
2002-ben késziiltek. A hatalyos jog-
szabalyi el6irdsoknak megfeleléen a
korabbi kiilonallo fejlesztési és rende-
zési dokumentumok helyett integralt
telepiiléstervet kell késziteni, amely a
telepiilés egészére egységesen késziil.
A képvisel6-testiilet dontott az ajan-
lattételi eljaras lefolytatasarél. Hairom
ajanlat érkezett be, minden ajanlat ér-
vényes volt, viszont a legalacsonyabb
ajanlat 6sszege, brutt6 15.875.000 Ft
is meghaladja az onkormanyzat erre
fordithat6 forrasait, nem tudjuk biz-
tositani a szilikséges fedezetet, ezért
az ajanlattételi eljarast eredményte-
lenné nyilvanitottak.
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Palotai Bence, a Szakszend Onkén-
tes Tlzolté Egyesiilet elnoke elké-
szitette az egyesiilet 2025.évi tevé-
kenységérdl szold beszamolojat. Kiss
Laszlo, a Szakszendi Sportegyesiilet
elnoke elkészitette az egyesiilet 2025.
évi tevékenységérol szold beszamolo-
jat. A képvisel6-testiilet mindkét be-
szamolot elfogadta.

A 2025. év utolsé iilésén targyaltak a
2026. évi munkatervet, amelyet elfo-
gadtak. A 2025. év masodik felétdl az
onkormanyzat Mayer Ferenc egyéni
vallalkoz6t bizta meg az 6nkormany-
zat egyes zoldterilileteinek rendben
tartasaval. A 2026. évtol is ellatja ezt
a feladatot marcius 1. napjatol oktober
31. napjaig havi brutt6 309.402 Ft 0sz-
szegért. A helyi onkormanyzati kolt-
ségvetési szerv esetén a targyévre vo-
natkoz6 éves belsé ellen6rzési tervet
a képviselo-testiilet a targyévet meg-
el6z6 év december 31-ig hagyja jova.
A 2026. évben a belsé ellendér az ope-
rativ gazdalkodds szabalyozottsaga-
nak és szabalyszertiségének ellenor-
zését fogja elvégezni.

A jogszabélyok alapjan a fenntarté
folyamatosan biztositja az 6vodai ne-
velést az évodai jogviszonnyal rendel-
kez6 gyermekek részére. Amennyiben
az 6voda nem rendelkezik telephely-
lyel vagy tagintézménnyel, a fenn-
tartéonak a telepiilésen miikodé ma-
sik 6vodaval, vagy masik telepiilés
6vodajaval kotott megallapodas alap-
jan sziikséges biztositani az 6vodas
gyermek intézményi 6vodai nevelé-
sét a nyari idészakban. Fodorné Pin-
tér Veronika igazgaté megkereste a
kornyékbeli évodakat egyiittmuko-
dési megallapodas megkotése célja-
bodl, a csadszari 6voda 6rommel fogad-
ta a megkeresést. Szakszend Kozség
Onkormdanyzata képviseld-testiilete
egyiittmutkodési megallapodast kotott
Csaszér Kozség Onkorményzata kép-
visel6-testiiletével a Szakszendi Kis-
kucké Napkozi Otthonos Ovoda, va-
lamint a Csaszari Nyitnikék Ovoda Es
Bolcs6de nyari zarva tartasanak idejé-
re torténd feladatainak ellatasarol.

Az allatok védelmérél és kiméleté-
6l sz016 torvény szerint a telepiilési
onkormanyzat kotelezé feladata a te-

lepiilés belteriiletén a kébor allatok
befogasa. A képvisel6-testiilet szer-
z6dést kotott Oroszldny Varos On-
kormanyzataval az ebrendészeti fel-
adatok ellatasara. A feladatellatasi
szerz6dés értelmében a megbiz6 on-
kormanyzat altal fizetendd ellatasi
dij 0sszege egy évre vonatkozdan ke-
rlil meghatarozasra. Oroszlany Véaros
Onkorményzata megkiildte 2026. évre
vonatkozé dijmédositast, amelyet a
képvisel6-testiilet elfogadott.

A 2026. évben elsé iilését januar 21.
napjan tartotta a képviseld-testiilet.

A gyermekek védelmérdl és a gyam-
igyi igazgatasrol szolé torvény alap-
jan a bolcs6de nyari nyitvatarta-
si rendjét a fenntarté hagyja jova.
A bolcsdde 2026. augusztus 10. nap-
jatol 2026. augusztus 31. napjaig tart
zarva nyaron. A nemzeti koznevelés-
6l sz6l6 torvény alapjan a fenntar-
t6 dont az évoda heti és éves nyit-
vatartasi idejének meghatarozasarol.
Az 6voda 2026. augusztus 3. napjatol
2026. augusztus 31. napjaig tart zarva
nyaron. A képvisel6-testiilet a kozmd-
vel6dési feladatai megvaldsitasa érde-
kében elfogadta a rendezvénynaptart:

2026. marcius 13.

1848/49. évi Forradalom és Szabadsdgharc
Emléknapja megemlékezés

2026. majus 10.

Szakszendi Forgatag

2026. majus 22.

Magyar H6s0k emléknapja megemlékezés

2026. junius 4.

Nemzeti Osszetartozas Napja megemlékezés

2026. junius 6. Falunap

2026. szeptember 12. | Oszkdszontd

2026. oktdber 6.

Aradi Vértanik Emléknapja megemlékezés

2026. oktdber 17.

Szireti felvonulas

2026. oktdber 22.

1956-0s Forradalom és Szabadsagharc Emléknapja
megemlékezés

2026. november 6. Id6sek napja

2026. december 4. Falutélap6

2026. december 5.

Adventi traktoros felvonulas

2026. december 20.

Falukaracsony

Az Agrarminisztérium palyazatot
hirdetett a Magyar Falu Program ke-
retében a telepiilések infrastruktu-
rélis fejlesztésének, valamint az on-
kormanyzati kozfeladatok hatékony
ellatasahoz sziikséges eszkozok be-
szerzésének tamogatasara. A képvise-
16-testiilet dontott arrél, hogy palya-
zatot nyujt be a Magyar Falu Program
,Onkorményzati tulajdont ingatlanok
fejlesztése, onkormanyzati feladatel-
latashoz kapcsolddo beszerzések” ke-
retében ,0nkormanyzati tulajdonban
1év6, helyi kozérdek feladatok ellata-
sanak helyét biztosité ingatlan (épii-
let, épiiletrész) kiils6 és belsé feltjita-
sa, korszer(isitése, atalakitasa” onalld
tevékenység tamogatasara. A palya-
zati tdAmogatas 100%-0s intenzitasdy,
oner6t nem igényel. Egyetértettek az-

zal, hogy legfeljebb 60.000.000 Ft té-
mogatasi igényt nytjtson be az 6nkor-
manyzat.

Salamon Gyongyi a Propaganda 17. Bt.
tigyvezetdje elkészitette a 2025. év
sajtomunkajarol, kommunikacios és
PR tevékenységérél a beszamolojat,
amelyet a testiilet elfogadott.

Ajanlom a lakossag figyelmébe a tele-
piilés honlapjat (www.szakszend.hu),
ahol a képvisel6-testiilet altal meg-
hozott rendeletek és normativ hata-
rozatok ki vannak hirdetve, valamint
az eloGterjesztésekhez, hatarozatok-
hoz tartozé mellékletek is elérhetéek.

Kovdcs Laura
kirendeltségvezetd
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OVEGES CSICSERGO

December 4-én rendeztiik meg isko-
lankban a Palyorientdcios napot. Ezt a
napot mindig nagy izgalom el6zi meg,
mert szeretnénk valami izgalmas, kii-
lonleges élményt adni a gyerekeknek.
Az idei év programjai is nagyon valto-
zatosak voltak. A gyerekek életkori sa-
jatossagait figyelembe véve adtunk be-
pillantést a kiilonboz6 szakmakba.

A 6-8. osztdlyos tanuldink a Tatabd-
nyai Szent Borbdla Korhdaz SKILL labor-
jaban interaktiv foglalkozason vettek
részt. A magas szinten felkésziilt dip-
lomas apolok, egészségiigyi szakembe-
rek segitségével a gyermekek betekint-
hettek a csecsemobapolas rejtelmeibe, a
vérvétel, a sebvarrds technikajaba, az
ujraélesztés fontos lépéseibe, felbe-
csiilhetetlen jelent6ségébe. A kiilon-
b6z6 tudatmodosito szerek egészsé-
ges szervezetben kifejtett hatasat egy
specialis szemiivegen keresztiil tapasz-
talhattak meg a gyerekek, ami szintén
nagyon tanulsagos, elrettent6 volt sza-
mukra. A program tamogatéjaként az
ingyenes szallitdsban a Komdrom-Esz-
tergom Viarmegyei Kereskedelmi- és Ipar-
kamara Testiilet volt segitségiinkre.

Az 5. osztalyos tanulok latogatast tet-
tek a Szakszenden miikodd Kocsis Szer-
szdam Kft.-nél, ahol Kocsis Imre vallal-
koz6 a fémmegmunkalds folyamatat
mutatta be a gyerekeknek. Nala mar
nem el6szor jarnak iskolank didkjai.
Szivesen varja, fogadja Oket. Az idén
egy uj kis csapat latogatott el hozzajuk,
akikkel sok érdekes tudnivalot osztott
meg ismét.

Az alsés tanuldink sem unatkoztak a
délelott folyaman. Kelemen Ferenc tiiz-
olto egy nagyon érdekes foglalkozast és
bemutatot tartott hivatasarol. Segit-
ségével a Nagyigmdndi Onkormdnyzati
Tiizoltoparancsnoksdg tlizoltdi is kivo-
nultak a tlzoltéautéval. Nagy élmény
volt, amikor a gyerekek magukra olt-
hették a tlizolto felszerelést, és a tiizol-
t6 autét beliilrdl is megnézhették. Egy
igazi riasztasban is résziik volt, amikor

sajnos egy igazi balesethez riasztottak
a tlizoltokat.

Kiss Nikoletta, a Szent Borbdla Korhadz uj-
sziilott osztdlydnak fonévére a gyerekek
szamara nagyon kedves foglalkozast
tartott csecsemogondozasbol. Meg-
tudhattak, hogyan kell az ujsziilotte-
ket megfogni, fiirdetni. Pelenkaztak,
oltoztették a pici babakat. Itt kideriilt,
hogy a kislanyokon kiviil a fitk is szive-
sen babaznak. dr. Biré Barnabds Csabd-
né, Bea néni, és Aradi Attildné, Kata néni
pedagogiai asszisztenseink igazi varro-
dat rendeztek be a gyermekek szama-
ra, ahol minden tanuld iigyesen végezte
el az érdekes feladatokat. Szabtak, varr-
tak, himeztek.

A legkisebbek, az 1-2. osztalyosok meg-
nézték a Mekk mester cimli mesefilmet,
amibol kiilonboz6 szakmakat gyijtot-
tek, amivel a hires kontar mester pro-
balkozott.

Itt szeretném ismét megkoszonni vala-
mennyi segité kozremiikodését, lelkes
munkajat amellyel a gyerekek és a fel-
nottek szamara is egy tartalmas, izgal-
mas kaland volt ez a nap. Koszonet érte.

Tudoésitottam korabban arrél, hogy Ba-
zisintézménnyé valtunk. Szeptember-
ben csatlakozott iskolank az Okos Do-
boz (http://www.okosdoboz.hu/) ,,Etesd
az Eszed” egészségnevelési és fenntart-
hatésagi programjahoz. A megvaldsi-
tott projektnap soran iskolai egészség-
nap keriilt megrendezésre . A program
célja volt, hogy kozelebb hozzuk a gyer-
mekekhez az egészséges taplalkozas és
fenntarthatosag iizenetét, amely isko-
lank kiemelt célkitlizése. A nagy meg-
mérettetésen osztalyszinten a 7 o0sz-
talyosok voltak a legeredményesebbek,
koziiliik is Nemes Akos. Az osztaly, va-
lamint Akos, és a programot segité és a
logisztikai feladatokat ellato két kollé-
ganonk, Palotai Eszter tanit6 néni és dr.
Biré Barnabds Csabdné pedagogiai asz-
szisztensiink is a szervezok részérol el-
ismerésben részesiilt. Munkajukat az

eszmei elismerésen tul Decathlon utal-
vannyal is jutalmaztak. A jutalmukat
felajanlva az iskola kiils6 udvarara fo-
gunk sportjatékokat vasarolni.

A november 10-én kezd6dé Oveges hét
jubileumi hét volt. Ezt a hetet szinvo-
nalas programokkal rendeztiik meg.
A hetet pénteken a jubileumi {innep-
séggel zartuk, ahol megemlékeztiink
iskolank névaddjardl, Oveges Jozsef ta-
nar arrol.

Jelképesen ezen a napon avattuk fel a
sulis egyenpolonkat is, és a nap végén
nem maradhatott el a sziiletésnapi tor-
ta sem.

Iskolank részt vett ebb6l az alkalombol
a Pdkdn, Oveges Jozsef sziil6falujaban
megrendezésre keriilé Oveges iskoldk
taldlkozdjdn. Emlékként, atravaloként
egy idézetet hoztunk magunkkal Ove-
ges Jozsef emlékhazabol, amit itt sze-
retnénk megosztani minden érdekld-
dovel.

Az iinnepek utan félévet zartunk. Vala-
mennyi tanulénk eredményesen zarta
az elso félévet. Az intézmény tanulma-
nyi atlaga 4,13 lett.

Kit(in6 tanulok:

 Nemes Baldzs 3. osztaly

« Té6th Panni 3. osztaly

+ Katona Fanni Borka 4. osztaly
¢ Nyikos Réka 4. osztaly

Jeles tanuldk:

« Kiss Lilla 4. osztaly

* Gyurcsik Jazmin 5. osztaly

¢ Musitz Anna 8. osztaly

Felépiilve a tomeges betegségek utan,
februar 13-an farsangolunk, ahova min-
den érdekl6dot szeretettel varunk.

Iskolankrol az oveges.szakszend.hu
honlapon téjékozodhat részletesebben.
Kedves Olvasd, latogasson el oda is!

Palotainé Papp Eva
igazgato
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5 VISSZATERINTO &

4+ A 2025-0s év vége még sok szines programot tartoga-
tott. November 29-én keriilt sor a mar hagyomanyosnak
tekinthet6 Karacsonyi vasarra, ahova a helyi kézmtvesek
hozték el szebbnél szebb portékaikat, 6romot szerezve ez-
zel sok helyi lakosnak. December 5-én a Falu Télapo varta
a 15 év alatti helyi gyerekeket a Faluhdzban egész délutan.
Mikulascsomagot kaptak, volt kézmiives foglalkozas és 15
oratol egy kedves mesét is megnézhettek az érdekl6dok.
ROgton masnap mar harmadik alkalommal keriilt meg-
rendezésre az Adventi Traktoros felvonulas, koszonhe-
téen a lelkes traktordiszitoknek, az idei évben mar 22
jarma vonult kivilagitva a telepiilés utcain. A végallomas
a Faluhaz udvara volt, ahol nagyon sokan vartuk, hogy
megérkezzenek és beparkoljanak a traktorok. Meleg tea,
forralt bor, zsiros és kenémajas kenyér fogyasztasa koz-
ben lehetet fot6zkodni és jokat beszélgetni az 6sszegyl-

teknek. December 21-én a Falukaracsony zarta az évet,
ahol a Polgarmester Ur iinnepi koszontGje és az egyhazak
vezetOinek beszédeit kovetden a sziireti felvonulasokra
verbuvalodott, mar nevet is kapott Szakszendi csoszogok
csapata karacsonyi regoléssel koszontotte az 0sszegytl-
teket. Oket kovették az Oveges Jézsef Altaldnos Iskola
1—2. osztalyosai iinnepi musorukkal. Majd az Amicitia
Tancstadio tancosai kovetkeztek, ,, A fény keresése” cimfj,
kortars tancszinhazi el6adasukkal. A sort a Szazszorszép
Dalkor zarta egy verssel és egy karacsonyi énekkel. Ezt
kovetden lehetett beszélgetni, oriilni a talalkozasoknak,
minden jot kivanni egymasnak az év végére egy pohar me-
leg tea vagy forralt bor tarsasagaban. Kivanok magunknak
az idei évre is tartalmas programokat, eseményeket, sok
lehet6séget a talalkozasokra!

Takdcs Timea
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Téli vardzslat és viddm pillanatok az évoddban

<4+ Az elmult id6szak sok szép élményt és emlékezetes programot
hozott 6vodank életében. Decemberben kiilonleges vendéget fogad-
hattunk, ellatogatott hozzank a Mikulas, aki ajandékokkal lepte meg
a gyermekeket. Az ovisok nagy izgalommal késziiltek erre az alkalom-
ra, versekkel és énekekkel koszontotték a nagyszakallut, aki orommel
hallgatta a kedves msorokat. A honap végén a karacsony varazsa jarta
at ovodankat. A feldiszitett kardcsonyfa alatt szamos ajandék varta
a gyerekeket: LEGO, Duplo készletek, kirakok, babak, autok és még
sok mas meglepetés. Meghat6 linnepség keretében a csaladokkal is
meglinnepeltiik ezt a szép alkalmat, amely minden résztvevé szivét
megmelengette.

< Janudr igazi téli id6jarassal koszontott rank. A sok ho lehet6séget
adott arra, hogy a gyerekek kiélvezzék a téli 6romoket, a kozos udvari
havas élményeket. Sajnos ebben az idészakban a betegségek sem ke-
riilték el, sem a gyerekeket, sem a felnétteket, de igyekeztiink atvészel-
ni ezt az id6szakot. Az elmult napokban két el6ado is érkezett az 6vo-
da lakéihoz. A Habakuk Babszinhaz Hamupipdke cimd meseeléadasa
igényes, szép diszlettel és nagyon élvezetes, szinvonalas musorral
ajandékozta meg az 6vodasokat. Emellett Balazs bacsi kincseslada-
ja is kinyilt a gyerekek el6tt, aki egy farsangi mesével varazsolta el
a hallgatésagot.
<+ Februar 7-én tartottuk meg tél(iz6 {innepiinket, a farsangot. A dél-
utant fergeteges mulatsag jellemezte. Sok méka, kacagas és zene kisér-
te az eseményeket, a vidim hangulat mar a kezdetektol érezhet6 volt.
A szines jelmezekbe bujt gyermekek mellett az évonénik szereplése is
nagy sikert aratott, amely mindig megorvendezteti nemcsak a gyere-
keket, hanem a felné6tteket is. Az innepet vidam produkciok tették tel-
jessé, Veres Kata meseel6adasa pedig felrakta a koronat az eseményre.
A rendezvényt siitemények, idit6k és tombola is szinesitette, igy a ko-
z0s nevetés és az onfeledt tinneplés felejthetetlenné tette ezt a napot.
< Reméljiik, hogy hamarosan megérkezik a tavasz, amelyet mindany-
nyian nagyon varunk, és Gjabb kozos élményekkel gazdagithatjuk 6vo-
dai mindennapjainkat.

Fodorné Pintér Veronika
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2 IDOSEK KLUBJANAK HiRE| &

A tavalyi év vége is mozgalmasan telt az id6sek napkozi-
jében, programokbol nem volt hiany.

<+ Novemberben latogatast tettiink az a Székszendi Kis-
kucké Ovodéban, ahol nagy szeretettel és érdeklédéssel
fogadtak minket. A gyerekek hamar szét értettek az id6-
sebb generacidval, és kozos jatékokat jatszottunk. Bete-
kintést kaptunk 6vodai életbe, kicsit Gijra gyereknek érez-
hettiik magunkat. Marton-napi mulatsagra is meghivast
kaptunk, amit 6rommel el is fogadtunk, mar-mar hagyo-
mannya valt ez a szines program a klub életében.

<+ Az Oroszlanyi Kolcsey Ferenc Mivel6dési Kozpont és

Konyvtarba is kaptunk egy meghivast, ahol Sebestyén Eva

vezetett be benniinket a horgolds, amigurumi rejtelmeibe,
tobbek kozott megtanitott minket pom-pom készitésé-
re, kiprébalhattuk kéziigyességiinket. Nagyon baratsagos

légkor fogadott minket.

<+ December 5-én a Mikuléas is ellatogatott a klubba, meg-
lepetésiinkre nem egy, hanem két Télapo is tele zsakkal és

minden jéval érkezett hozzank, tagjaink oromére.

<+ Dr. Takacs Ilona el6adas-sorozata is folytatodott de-
cemberben, minden el6adasabdl nagyon sokat tanulunk,
sok érdekes informaciéval lettiink gazdagabbak.

< Kivettiik a résziinket a karacsonyi helyi kézmtves va-
sarbol is, ahol tobbé-kevésbé sikeriilt értékesiteni a kézzel

késziilt egyedi portékainkat, a befolyt 6sszeget a napkozi

javara forditjuk.

<+ December 18-an a szokasos karacsonyi tinnepségiinket
is megtartottuk, az asztalok csordultig teltek minden f6l-
di joval, hazi finomsaggal. Karacsonyi énekekkel, versek-
kel késziiltek a klubtagok a vendégek részére, karacsonyi

ajandékként meglepetés-sztarvendégek érkeztek hoz-
zank: Haberle Erika és Juhasz Laszlo, akik operett el6ada-
sukkal jokedvre deritették a hallgatésagot, mindemellett
meghato, szivhez sz6l6 karacsonyi versekkel késziiltek
szamunkra. Hatalmas sikert arattak!

< A 2025. év blicsuztatasat koccintassal, virslizéssel zar-
tuk, bizakodva tekintiink a szebb és jobb jovo felé.

<+ 2026-ban is szamtalan tervvel késziiliink, szeretnénk

szinessé tenné ezt az évet is, és Ujabb programokkal gaz-
dagitani a kindlatot. Dr. Takacs Ilona el6adas-sorozata

februarban kezdddik, Lélegezz mélyet! — A tiido miikddése

és a biofeedback alapjai cimmel. Az elkovetkezendé elda-
dasok is nyitottak mindenki szamara.

o Szemiink fénye, avagy az ember legérzékenyebb érzék-
szerve a szem — Az emberi szem felépitésérol és muiko-
désérdl: 2026. marcius 17-én, 9 6ra

o Gyogyito mese mindenkinek: 2026. aprilis 28-an, 9 6ra

Minden érdekl6dott sok szeretettel varunk a Szocialis
Kozpontba (Szakszend Kis utca 25).

Schekk Csilla
Zsolnai Sandor Dénesné
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A POLGARORSEG BESZAMOLOJA

Kedves Szdkszendiek!

Igy év végén vagy év elején, altaldban szadmot vetiink, mi is
tortént az elmalt évben. Mi az, ami j6 volt, mi az, amin javi-
tani kellene.

Egy kis beszamolot szeretnék a Polgarorség 2025-0s évérol
irni, hogy bele tudjanak/tudjatok tekinteni egy kicsit, hogyan
is mtkodiink itt az egyesiiletben.

Egyesiiletiink tobb mint két éve miikodik, és allithatom si-
keresen. Hala annak, ugy érzem egy jo csapat kovacsolodott
o0ssze ebben az iddszakban. Koszonet a kollégaknak, hogy sza-
badidejiikb6l elvéve tesznek onzetlentiil kis kozosséglinkért.

A 2025-0s évben 269 alkalommal 1530 drdban teljesitettiink
szolgalatot. Mogottiink van 12787 km.

A napi jarérszolgalatokon kiviil nagyon sokrétii a feladat.

A tavasz bekoszontével elkezdddnek a gyerekek oktatasai,
hivnak, varnak 6vodak, iskolak, taborok, hogy naluk is tart-
hatnank KRESZ-oktatast, KRESZ-napot. Az oktatast nagyban
elosegiti a Komarom-Esztergom Varmegyei Polgar6r Szovet-
ség KRESZ-parkja, igy ligyességi palyan is kiprobalhatjak a
gyerekek a tudasukat. Mint a KEMPSZ Kozlekedés Biztonsa-
gi Csoportjanak az oktato6ja, nagyon oriilok ezeknek a felkéré-
seknek, természetesen az egyesiiletem tagjai segitségével szi-
vesen megylink barhova, ahova csak felkérést kapunk.

Részt vesziink a falu dsszes olyan rendezvényén, ahol biz-
tositas, felvezetés sziikséges.

Sikeresen egyiittmikodiink a kornyékbeli egyesiiletekkel.

Novemberben alafrtunk a MAV Személyszallitasi Zrt.-vel
egy szerzodést, igy vonatkiséroként is szolgalhatunk, aminek
nagyon oriilnek a vasuton dolgozok, hiszen sajnos egyre tobb
az atrocitas a személyszallitasi vonalakon.

Kerestiink elt(int személyeket, segitettiink kozlekedési bal-
esetnél vagy éppen miszaki hibas gépjarmtinél.

Személy szerint szolgaltam a déli hataron, ami hatalmas ta-
pasztalatgytjtés volt szamomra. Amint lehetéségem lesz ra,

A Szazszorszép Dalkorbe sok szeretettel varjuk
kozségiink daloskedv, vidam 0j tagjait, nemtél, kortdl
fiiggetleniil.

Erdekl6dni a részletekrél, illetve jelentkezni
Takacs Timednal a 06-20/333 9960-as telefonszamon,
vagy személyesen a kdnyvtar nyitvatartési idejében,
illetve Havasiné Orbén Ildikénal

a 06-30/545 7268-as telefonszamon lehet.
Vérjuk a jelentkezdket!

Havasiné Orban Ildiko
. J

ismét megyek. Megyek, mert érdekel, megyek a sok tj kollégat
ismét latni és megyek Magyarorszag hatarat védeni.

Napi szolgalataink soran rendszeres ellenérzéseket tartunk
a falu utcdin, temetdékben, az egykori vasttallomason, Kisbe-
rekben, illetve ha le tudunk menni, akkor a horgaszténal is.
Terepjard hijan ez nem mindig lehetséges.

Szivesen ellendrizziik azokat az ingatlanokat, ahol éppen
nem tartdzkodnak otthon, és felkérést kapunk.

Sokszor el6fordul, hogy éjjel csorog a telefon, vagy éppen
hajnalban, ilyenkor 61t6ziink és megyiink.

A Szocidlis Intézményben gyakori vendégek vagyunk, ahol
elbeszélgetiink az id6sebb generaciéval, ki mit lat, tapasztal
a faluban. Mindig felhivjuk a figyelmet arra, vigyazzanak, ne
legyenek csalas aldozatai.

Ezek mellett ott a rengeteg papirmunka — amibe a tarsaim
sem nagyon latnak bele -, hiszen vannak palyazatok, elsza-
molasok, szakmai és egyéb beszamoldok, amiknek eleget kell
tenni.

Egyesiiletiink jelenleg 17 fovel miikodik, ami szerintem na-
gyon jo arany, nagyon remélem, hogy ezt a létszamot tudjuk
tartani.

Végiil nagyon szépen koszonjiik az 6sszes tamogatonknak a
segitségét. Az Onkormdnyzat és a Megyei Szovetség tdmoga-
tasat, a tisztelt lakossag adomanyait.

Ezek nélkiil a forrasok nélkiil nem tudnank dolgozni, 1étez-
ni, hatékonyan szolgalni.

A 2026-0s évben egyesiiletiink mdr fogadhatja az ado 1%- ot.
Amennyiben lehetéségiik van rd, kérem tdamogassdak munkdn-
kat ezzel az osszeggel.

Adoszdamunk: 19366140-1-11
Szdkszendi Polgdror Egyesiilet

Végezetiil kivanunk sikerekben gazdag 2026-0s évet min-

denkinek.

Tisztelettel: Varajti Gizella elnok

Meghivo

Szdkszend Kozség Onkormdnyzata meghivja Ont
2026. mdrcius 13-dn, 15 6rakor
az 1848/49-es Forradalom és Szabadsdgharc
emléknapja alkalmdbdl megrendezésre keriilé
koszortzdsra és iinnepi miisorra.

Kozremiikodnek a Szdkszendi
Oveges Jozsef Altaldnos Iskola 6. osztdlyos tanuléi.

Helyszin: Szdkszendi Faluhdz (Szdki u. 93.)
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Portrek hatterrel — 3. rész

 Tisztelt Polgarmester Ur!”

—...legjobb esetben igy kezdodnek a facebookos levelek, ame-
lyek konkrét iigyekben informdciot kérnek, néha udvarias érdek-
l6dés, néha szamonkérés formdjdaban. Jo ez a kommunikdcios
csatorna? Mi a kapcsolattartds legjobb mddja?

- Barhogy kérdezhetnek, gyakorlatilag minden percem fo-
gaddora. Személyesen is barki megkereshet, vagy az utcan
megszolithat, de akar e-mailben, akdr a Facebookon kérdez-
nek, mindenkinek valaszolok.

— A Papp Attila Csaba név eszembe juttatja, hogy tobb erdélyi
ismerdsom mindkeét keresztneve olyan magyar név, amit nem le-
hetett romdnra leforditani. Ndlad is ez a helyzet?

- Igen. Az erdélyi magyarok korében sokszor ez a magyar-
sdg, az identitastudat megorzésének egyik eleme. Nalunk
mindig az apa mdsodik nevét 6rokli az elsosziilott fia. Pél-
daul édesapam Mihaly Attila, én Attila Csaba, az elsosziilott
fiam Csaba Zsolt lett. A ,lefordithatatlan” magyar névnek
azért hatranya is lehetett, példaul mikor felvételizni probalt
az illet6, mondjuk az orvosi egyetemre...

- Mit jelent szamodra a sziilofold? Vdrost, vdrosrészt, orszdg-
részt?

- Inkabb emberekhez kot6dom, nem tdjakhoz. Biiszke va-
gyok a hazamra, de nekem az is haza, ahol most élek, és ak-
kor is haza megyek, ha Erdélybe térek vissza.

- Edesapdd gydszjelentésében a Hdzsongdrdi temetd szerepelt.

- Igen, nalunk az egész csalad és rokonsag oda temetke-
zett. De sok €16 rokonom is van. Mi ketten vagyunk testvé-
rek a nalam 5 évvel fiatalabb 6csémmel, anyukam egyke volt,
apukamnak van egy htiga. De a nagysziilokon keresztiil tobb
unokabatyam, unokanévérem és szamos masod-unokatest-
vérem van, igy szép szammal vagyunk a rokonsagban.

- Kivolt, aki a legjobban hatott rad?

- Nehéz kivalasztani barkit, de hirtelen anyai nagyapam
emléke villan fel... Nagyon sokszor mesélt nekem, példaul
arrol, hogy 1941-ben a magyar hadseregbe vonult be, hegyi
vadasz dandarhoz tartozott, 1942-ben szovjet fogsagba esett,
s csak 1949-ben tért haza. Nyolc év hadifogsag megprobal-
tatasai utan mindent jobban meg tudott becsiilni, a legap-
robb dolognak is jobban tudott oriilni, mint sokan masok.
Ez biztosan nyomot hagyott bennem... De 6 tanitott példa-
ul sakkozni is. S6t még jarni is részben, van egy kozos régi
fényképem vele, amint a honom alatt atflizott saljaval tart
engem, mikdzben 1épek elore... Talan egy éves lehetek a fo-
ton... Osszeségében azt mondhatom, csaladomtol erds nor-
makat kaptam. Féleg arra tanitottak, hogy az adott szot meg
kell tartani, az igazsag mellett ki kell allni akkor is, ha hat-
ranyba keriilsz miatta. Nincsenek konkrét hires ember pél-

daképeim. De nagyra értékelem és becsiilom a kitartast, a
szorgalmat, a tehetséget, és legfoképp az egyenességet.

— Teérjiink vissza a kezdetekhez!

- Kolozsvaron, 1970. aprilis 17-én sziilettem. A Cukorgyar
utcaban laktunk; ahogy az egész kornyék, foldszintes hatal-
mas csaladi hazban. El6] az apai nagysziileim, hatul mi. gy
nagysziileim sokat vigyaztak rank gyerekként, boven kivet-
ték résziiket az unokak nevelésébol. Sziileim az iparban dol-
goztak, de mivel az utcank a Hostati korzetben helyezkedett
el, ahol zomében kolozsvari hostatiak laktak - a varosfala-
kon kiviili (kiilvarosi) teriileteken, a 16-17. szdzadi haborik
és torokdualasok el6l a varos védelmébe hizodd, heterogén
eredet(i (székely, kalotaszegi, szilagysagi) magyar paraszti
kozosség, akik a 18-19. szazadban véltak egységes, speciali-
zalt kertész- és fuvarozo réteggé, ésjelentésen hozzajarultak
a varos élelmiszer-ellatasahoz —, mondhatom, hogy falusi-
as milidben éltiink, mindenki mindenkit ismert. Ezt az egész
varosrészt teljesen letaroltak a betelepitések soran, minden-
kit tombhazakba koltoztettek, de 12 éves koromig csodalatos
gyermekkorom volt.

Kisgyerekként német nyelvii 6vodaba jartam, majd nyolc
évig az Apaczai Csere Janos Altaldnos Iskolaba. A tanitési
nyelv magyar volt, de romant is tanultunk. A kozépiskolat
a Bathory Liceum (gimnazium) matematika—fizika tagoza-
tan végeztem, és az orvosi egyetemre késziiltem. Nem any-
nyira elhivatottsagbol, inkabb a kérnyezet, a csalad terelt
erre. A cél érdekében két magyar tanitasi nyelvii tanév utan a
11-12. évfolyamot mar roman osztalyban végeztem, hogy ké-
miabol, fizikabol és biologiabol a szaknyelvet is elsajatitsam.

Anyai nagyanyam polgari nevelést akart nyajtani sza-
momra, ezért az iskolai foglalkozas mellett kiilon zongo-
ra- és németorakra jaratott. Zongorara Bucsi Sarolta ope-
raénekesnd tanitott. Azonban tdmadt egy kis gond, ugyanis
egy id6 utan mar hallasbol, nem kottabdl jatszottam a gya-
korl6 darabokat... Az igazsag az, hogy a gitar és a foci sok-
kal jobban érdekelt tinédzserként, rdadasul a csajok szemé-
ben mindez nagyon mendének szamitott... A gimi alatt 4 f6s
zenekart is alapitottunk, ahol gitéros és billenty(s voltam.
Az akkori tarsaim koziil Hary Attila ma is dobol, tobb zene-
karban jatszott, illetve jatszik most is Magyarorszagon; So6s
Laci basszusgitaros baratom pedig Erdélyben 1ép fel kiilon-
b6z6 rendezvényeken, mind a mai napig, sajat zenekaraval.

— Megérkeztiink a pdlyavdlasztds korszakdhoz...

- Miért, miért nem, nem vettek fel az orvosira. Siirgésen
el kellett kezdenem dolgozni, mert ha két héten beliil nem
vallalt az ember munkat, mar kozveszélyes munkakeriil-
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nek szamitott. 1988-at irtunk. Az érettségivel szereztem egy
nehézgépkezel( és szerel6 végzettséget is, ami papirt jelen-
tett, de nem volt hozza gyakorlatom, viszont el lehetett vele
helyezkedni. A nyarat és az 6szt Bukarestt6l nem messze,
az Arges foly6 medrének szabalyozasi munkalatain toltot-
tem. Barakkokban laktunk, meglehetésen sanyara koriilmé-
nyek kozott. Mivel kideriilt, hogy tudok f6zni, a brigadvezet6
ugy dontott, hogy csak 4 orat dolgozzak, majd 4 orat f6zzek
a csapatnak. A nehéz fizikai munkakort akkori és helyi vi-
szonylatban jol fizették; agy emlékszem, annyit kerestem,
mint sziileim ketten egytitt.

Kézhez kaptam a katonai behivom, mely alapjan 1989. ja-
nuar 23-an kellett megjelennem a kb. 450 kilométernyi, ak-
kori vonatjarattal ,hivatalosan” csekély 12 6ranyi tavolsagra
fekvo Bodzavasaron (Buzau). A masfél év katonasagbol vé-
giil 1 év 5 honap lett, mivel ,a forradalom katonai” lettiink.
A zenei hallasomnak koszonhet6en tavirasz kiképzést kap-
tam, szakaszvezetoként szereltem le.

— Milyen volt 1989 emlékezetes kardcsonya?

- Azt a kardcsonyomat, nyugodtan mondhatom, elszir-
tak. December 20-an hazamehettem szabadsagra a seregbol,
hogy a karacsonyt és az 0j évet egyiitt iinnepeljem a csala-
dommal, barataimmal. Mar maga a hazadt majd egy napba
keriilt. 21-én buliztunk, hajnali 4-kor fekiidtem le. Fél 7-kor
apam ébresztett egy tavirattal: visszarendeltek a katona-
saghoz. Mi lehet ennek az oka? Hirzarlat volt, semmit sem
tudtunk. Amikor visszaértem a laktanyahoz, latom, hogy pi-
ros zaszl6 van kitlizve, ami a harci riad6 jele (a sarga zasz-
16 jelezte a gyakorlasi riadot.) A masodik ellen6rzési pon-
ton kaptam a megjegyzést, a magyarazatot, hogy mi tortént:

,A magyarjaid atjottek a hataron.” Oszintén sz6lva megddb-
bentem, nagyon hihetetlennek tlint szamomra az allitas...
Gyorsan még fel tudtam hivni édesanyamat, hogy rendben
megérkeztem, de a vonalon mar beleszoltak a beszélgeté-
stinkbe, hogy a romdn nyelvet hasznaljuk... Kevesen voltunk
ott magyarok, sok minden atfutott az agyamon, miel6tt be-
léptem a korletbe... De a roman anyanyelvi katonatarsaim
nem bantottak, csak annyit kérdeztek, ,hoztal valami haza-
it?” Este mdr a tévéhirado tuddsitott Ceausescu és a kom-
munista rezsim hatalmanak megingasarol, a bukas elkertil-
hetetlenségérol.

Ugy emlékszem, még szenteste megtapasztaltuk, milyen
az éles 10vészet... A laktanya stratégiai pont volt akkor, mivel
kozvetlen kozelében allt egy hatalmas {izemanyag-lerakat.
Ejszakdnként a szemkozti temet6bdl tiizeltek a laktanydra
- fogalmunk sem volt, hogy kik. Tobben koziiliink megsebe-
sliltek, meghaltak... T6lem egy méterre 16ttek le egy alhad-
nagyot; orvosi segitség sem tudta mar megmenteni... Utdlag
tobben kérdezték télem, hogy féltem-e? Igen, féltem... Na-
pokig gy élsz, hogy nem tudod, honnan és mikor 16nek rad,
kvazi barmelyik pillanatban meghalhatsz... és emellett ag-
godsz a hozzatartozo6id miatt is, akikr6l semmi hired nincs...
és nem ettél, mondjuk, két napja, mert épp nem volt mit...

Ez az ostromallapot december 22-t6] januar 8-9-ig tartott.
A katonasag hamar atallt az Gj hatalom oldalara, de ez nem

jelentette, hogy minden fegyveres er¢ egységes volt. Eleve a
romaniai fegyveres erdk két részbdl alltak: egyik a katona-
sag, masik a kék ruhas beliigyi alakulatok. A két kaszt kozott
burkoltan mindig megvolt az ellentét, még a sorkatonasa-
got tolto fiatalok esetében is. Nem lehetett pontosan tudni,
4ttekinteni a kialakult helyzetet. Es ezt akkor mindenki igy
élte meg, fiiggetleniil att6l, hogy akkor mit kommunikaltak,
vagy ma mit mondanak.

Leszerelés utdn ujra elotérbe keriiltek a tovabbtanula-
si tervek. A csalad akkori anyagi helyzetének alapjan édes-
apam biztatott, hogy ne adjam fel az orvosi egyetemet; de
mivel Romaniaban kisebb valészintiséggel fognak felvenni,
azt tanacsolta, probaljam meg inkabb Magyarorszagon. Ha
ott felvesznek, 6k timogatni fognak, amig befejezem a tanul-
manyaim. Ezzel a tervvel érkeztem Budapestre 1990 augusz-
tusaban. Keresztanyamnal laktam par hétig, majd albérletet
vettem ki. Beadtam a tartzkodasiengedély-kérelmemet, és
elkezdtem felfrissiteni a felvételihez sziikséges tananyagot.

Majd jott a nem vért fordulat... Edesapdm tarsult vallal-
kozasa, amelybe belefektette a csalad mondhatni teljes va-
gyonat, csddbe ment, miutan a tarstulajdonos a teljes tokét
kimentette maganak, és lelépett Amerikaba. Pontosan em-
1ékszem arra a beszélgetésre, amikor telefonon tudatta ve-
lem a kialakult helyzetet. Egybol felmértem, hogy igy mar
sz0 sem lehet az orvosi egyetemr6l, amit csak nappali tago-
zaton lehet végezni. Valamint azt is, hogy nagyon gyorsan
meg kell dllnom a sajat ldbamon.

Munkat vallaltam a Budapesti Kozértnél mint éjszakai aru-
felt6lt6. Mikor jott a szigoritds, hogy kiilfoldi allampolgarok
csak hianyszakméaban dolgozhatnak Magyarorszagon, ismét
jol jott a gépkezelGi végzettség, mert engedélyem volt villas
targonca vezetésére, ami akkor hianyszakmanak szamitott.
A munkavallaléi engedélyem birtokaban, illetve annak ko-
szonhetéen, hogy 1991 nyaran felvettek a Kereskedelmi és



12

XXIX. évfolyam 1. szam

Vendéglatoipari Foiskola esti tagozatara, lettem késobb aru-
atvevo, majd boltvezet6-helyettes, végiil boltvezetd.

- Ez igen! Az egyik ,,legmendbb” felsooktatdsi intézménybe ke-
riiltél. Mibol felvételiztél?

- Matematikabdl és idegen nyelvb6l. Gyakorlatilag mate-
matikabol, abbol szdbeli is volt. Roman nyelvbdl az érettsé-
gim megfelelt a C tipusu nyelvvizsganak. Volt egy, ma mar
viccesnek tlind momentum a matematika szobelin: a tanar
ur a vizsga végén annyit mondott, hogy: ,,minden nagyon jo,
csak azt arulja el, mi az a modulus”? Mondtam neki: abszo-
lat érték. Azt valaszolta, igy mar tokéletes. A vizsga kozben
annyira izgultam, hogy nem tiint fel: kovetkezetesen, de ide-
gen szot hasznalok felelés kozen...

1992 dprilisdban kozelebb keriiltem egy kolléganémhoz,
akivel majus 31-én Gsszehazasodtunk. Huszonkét éves vol-
tam, tapasztalatlan olyan probléma megoldasaban, mint a
munka és a maganélet kozti egyensily megteremtése. Ha
az anyagi eredményességre fokuszaltam, nagyon kevés idot
tudtunk egyiitt tolteni, ha a maganéletet helyeztem el6térbe,
ugy éreztem, nem olyan iitemben fejlédiink, haladunk elére,
ahogy szerettem volna. 1994-ben megsziiletett Csaba fiam,
kifizettiink egy zugldi lakast, munkahelyet véaltottam, majd
1996-ban, 4 és fél év hazassag utan elvaltunk.

- Megint egy ujrakezdés...

- Ujra albérletek. Az 4j munkahelyemen, a McDonald’s-nal
a hierarchiat alulrol felfelé Gjra végig kellett jarni. Ennél a
cégnél 1996-2014 kozott dolgoztam, az elején kiilonbo-
z6 budapesti éttermekben. Volt egy kozel harom éves pécsi
kitérom is, mivel az 1998-ban sziiletett Levente fiam édes-
anyjaval harom évig ott éltiink egyiitt. Igy tehat a pécsi
McDonald’s is foglalkoztatott. 2000-ben visszahivtak Buda-
pestre, majd itt neveztek ki étteremvezet6nek, a Duna Pla-
zaban 1évo étteremben.

— Hol vannak helyileg azok a Mekik, ahol dolgoztdl?

- Budapesten a Kerepesi tti étteremben kezdtem, oktato-
ként mar az Astorian dolgoztam, menedzserként, majd he-
lyettesként a Duna Plaza étteremben, az elsé helyettes tré-
ninget a Régiposta étteremben abszolvaltam. Jott a pécsi
kitérd, majd Gjra Budapest. Etteremvezetéként hosszabb-16-
videbb ideig dolgoztam ujra a Duna Plazaban, a volt Osz-
tyapenkd-szobornal 1évo étteremben, majd Piinkosdfiirdo,
Budakal4sz, Obuda éttermei kovetkeztek. Volt, hogy két ét-
termet vezettem, és egy harmadikat feliigyeltem egyszerre...

2004-ben Gjabb valtozas... Kaptam egy megkeresést,
amelynek az volt a Iényege, hogy a magyar tulajdonban 1évo,
de oroszorszagi, zomében a fovarosban, Moszkvaban és an-
nak vonzaskorzetében talalhaté éttermeket kellett szten-
derdizalni, éttermi lancba integralni. Ez akkora kihivas volt
szakmailag, hogy nem lehetett rd nemet mondani. Ebben
a nagyon érdekes és kihivasokkal teli kalandban mar akko-
ri jegyesemmel, Szilviaval vagtunk bele kozosen. A projekt
2008 végén zarult le, akkor koltoztiink vissza Magyarorszag-
ra. Annak az évnek a nyaran volt az eskiivonk is.

2009 marciusa mar Gjra a McDonald’s kotelékében ta-
lalt: Tatabanyan, a Vértes Center-beli Mekibe neveztek ki

étteremvezetOnek; 2012-ben atiranyitottak ezzel megegye-
z0 pozicidba Veszprémbe... A munkaid6hdz még hozzajott
95 km autdvezetés, naponta kétszer, télen-nyaron, akkor
mar Szakszendrdl... 2014-ben zarult le részemrol végleg a
McDonald’s-os palyafutasom. Ja, kdzben 2010-2014 kozott
az Edutus Egyetemen, kozgazdasz kontrollig szakiranyon
diplomat is szereztem.

— Mikor kezdddott a szdkszendi korszak?

- Mikor visszatértiink Oroszorszaghol Magyarorszagra, Ta-
tabanyan lakast béreltiink, de én mar nagyon vagytam vala-
mi stabil helyre, biztos pontra. Ingatlankeresés kozben ta-
laltuk a hirdetést egy eladd hazroél Szakszenden. 2010 késo
tavaszan jartunk itt el6szor. Mikor jottiink megtekinteni az
ingatlant, nem talaltuk a hazszamot a Gyori utcan, annyira
el van tolddva a paros és paratlan oldal szamozasa. A Dur-
gula boltnal alltunk meg tGtbaigazitasért, ahol Berhencz Kati
allt épp a kombajnnal, 6 elkisért minket a keresett cimre.
Szép id6 volt, a kiskertben nyiltak a tulipanok, és gy érez-
tem, ,Megérkeztem!” Megtortént az ingatlan adasvétele, a
felajitas, 2010 oktoberében koltoztiink be. Remek szomszé-
daim lettek, Gy6zovel példaul a telekhatar keritésen kiilon

»mivészbejarot” alakitottunk ki, hogy gyorsabban atérjiink
egymashoz, ha sziikséges. Még egy meghatarozé emlékkép,
mikor elGszor jartam az Oreg kocsmaban... Akkor még délt ki
beldle a fiist ajtonyitaskor, és zstfolasig megtelt. Nekem ter-
mészetes volt, hogy mindenkinek koszonjek, és természetes
volt az is, hogy mivel ,én jottem”, megkérdeztem, ki mit fo-
gyaszt. Hamar megtort a jég ... De ami a legérdekesebb volt
szamomra akkor, hogy tobb asztalnal is ultiztak! Szerintem
az ulti a kartyajatékok kiralya, tobben ismerték és jatszottak
a csaladomban; akkor én mar nagyon hosszu ideje nem jat-
szottam, mert nem volt kivel. fgy hat ismételten ,megérkez-
tem”. Sajnos az akkori ultipartnerek koziil mar tébben nin-
csenek kozottlink.

— Hogy keriiltél a helyi kozéletbe?

- 2014-ben indultam a helyi képvisel6-valasztason, de csak
Valkéné Papp Eva visszalépése utan keriiltem be a képvisels-
testiiletbe.

- Gondolom, értettél a pdlydzatokhoz.

- Valamilyen szinten mindenki ért hozza tobbé-kevésbé.
Amit képviselni és amivel segiteni tudtam, az inkabb egy
masfajta ralatas, a problémamegoldasok lehetdségeinek ta-
gabb tarhaza a tapasztalataim alapjan. Kézben dolgoztam és
tanultam tovabb, a Gelato Italiano Kft. izemvezet6je voltam
Kornyén, marketing mesterdiplomat szereztem a Széchenyi
Istvan Egyetemen. A 2019-es polgarmester-valasztasok eltt
a tatai Interspar gyorséttermi részlegének voltam a vezeto-
je. Szombaton még mondtam is a kollégdknak, félig viccesen,
de azért kell6 komolysaggal, hogy ha vasidrnap megvalasz-
tanak, hétfon mar nem tudok dolgozni, mert a torvény nem
engedi. Hétf6n mar a hivatalban kezdtem.

Bar a kozeg nem volt ismeretlen, azért a kozigazgatas mas,
mint a versenyszféra, igy nekem is alkalmazkodnom kellett.
A Covid-jarvany, a koltségvetési gondok, a valasom 2019-
ben, édesanyam haldla 2022-ben, édesapam halala 2023-
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ban nem éppen kedveztek egy Uij polgarmesternek a felada-
tai ellatashoz, de ugy érzem, tisztességgel és eredményesen
helyt &lltam. Es azért torténtek extra er6t és motivaciot adé
események is: 2022-ben megsziiletett kisunokam, Papp Luca
Krisztina, a szemem fénye, valamint megismertem jelenle-
gi paromat, Andreat.

- Mit tartasz legkiemelkedobb eredménynek az azota eltelt
évekbol?

- Err6l a 2024-es valasztasok el6tti Hirmonddban mar ir-
tam Osszefoglalot. Ha hirtelen kiemelnék egyet az eredmé-
nyek koziil, a 2019-es kozos hivatali tarsulast Oroszlany
varossal emliteném. Kolcsonosen jol jart egymassal a két te-
lepiilés.

- A 2024-es Osszefoglaloban nagyon sok fejlesztésrol szo esik.
Epitményekrol (iit, kozépiiletek, kozterek), kizosségi rendezvé-
nyekrdl, nydri napkozirdl, szocidlis intézkedésekrol, torténelmi
emlékhelyek kialakitdsdrol és pénziigyi tartalékképzésrol. Nagy-
jabol igy tudndm csoportositani a sok mindent, amivel a két vd-
lasztas kozti id6szakot jellemezted. Sikeriilt a koltségvetési
helyzetet stabilizdlni. Es olvashattunk a tovabbi tervekrdl, lehe-
toségekrdl is. Ez a telepiilés nincs rossz helyzetben. Mi jellemzo
a mi kozségiinkre?

- Mas faluban nem laktam, csak azt tudom, hogy varoson
az emberek kevésbé torddnek egymassal, kevésbé figyelnek
egymadsra. Itt van valami abbol a miliébdl, amit gyermekko-
romban tapasztaltam. Jobbak és tartalmasabbak az emberi
kapcsolatok, er6sebb a segitokészség.

— Min kellene javitani? Mire lenne sziikség?

- Tiirelemre. En is bekoltozé vagyok, és azt mondom az
ide koltozoknek: a vidéknek el6nyei is, hatranyai is vannak.

Ahogy a vdrosnak is. De olyan nincs, hogy mindkettének
csak az el6nyeit élvezziik.

— Idore is sziikség van a hatrdnyok lekiizdéséhez.

- Es annak belatasara, hogy kapacitdsunk, eréforrasaink
adott helyzetben mit tesznek lehet6vé, mi a realitas.

- Hdldsan koszondm. Es nem csak az interjiit koszonom...

Még sok mindenrdl beszélgettiink a polgarmester trral.
Az elmondottakbdl végiil kitiint egy hitvallas is. A cél: visz-
szaadni, viszonozni valamit azoknak, akik engem befogad-
tak. Az eszkoz: semmiképp nem partpolitika; mindenkép-
pen a szakmaisag.

Es felmeriilt egy érdekes emlék a katonaségbdl. Volt ott
egy hatalmas termet(, pirospozsgas, kerekfeji roman he-
gyi pasztor. Olyan erds volt, hogy ha az agy ala fekiidt, és a
tobbiek oten-hatan rafekiidtek az agyra, 6 felallt, agyastol
felemelve Gket. frni-olvasni nem tudott. Attila segitett neki,
hogy levelet kiildjon a menyasszonyanak. Miutan lediktalt
néhany iidvozl6 mondatot és tuddsitast a hogylétérol, At-
tila biztatta, hogy valami szépet is irjon. ,Hat mit?” ,Hogy
szeretlek.” ,J0.” ,De csak igy? Hat hogyan?” ,Mint egy kisba-
ranyt.” Attila el6sz6r majdnem nevetett ezen. ,Kisbaranyt?”
Aztan rajott: annak az embernek az Gjsziilétt barany volt a
legfontosabb az életében, az jelentette a jovot, a tulélést, 6
ahhoz viszonyitott...

Nem is lehet mindent ésszel megérteni. ]l csak a szivével
lat az ember.” Megismerni - megérteni - megszeretni: ebben
a sorrendben tudunk egymashoz kozeliteni.

Goor Judit
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FELHIVAS KOZSEGI KITUNTETO DiJAK ADOMANYOZASAHOZ

Székszend Kozség Onkorményzata képvi-
sel6-testiilete 5/2024. (III. 22.) rendeleté-
vel dontGtt kozségi kitlintetd dijak alapi-
tasarol. A képvisel6-testiilet méltd modon
kivanja elismerni azon személyek, szerve-
zetek és kozosségek munkajat, akik, vagy
amelyek tevékenységiikkel hozzajarulnak
Szakszend kozség jo hirnevének oregbité-
séhez, maradandoban és kimagasléan gaz-
dagitottak a telepiilés értékeit, apoljak és
Orzik hagyomanyait, munkajukkal, példa-
mutatasukkal hozzajarultak a telepiilés
fejlodéséhez. Az alabbi dijakat alapitotta
a képviselo-testiilet:
1. Szakszend Kozségért Elismerés
Azon személynek vagy szervezetnek ado-
manyozhat6, akik (amelyek) Szakszend
kozségért végzett tGbb éves Onzetlen
munkajukkal a kozség és lakossag szama-
ra kiemelkedét és maradandot alkottak, és
ennek révén a kozség értékeit noveld, hir-
nevét oregbité eredményeket értek el.
Evente legfeljebb egy elismerés adomd-
nyozhato, €lo, illetve elhunyt személy részé-
re (posztumusz).
2. A Szakszend Kozség Ifji Tehetsége Dij

lyeknek adomdanyozhatd, akik orszagos

vagy nemzetkozi versenyeken kiemelkedd

teljesitményt nyujtottak, a fizikai, illetve

a szellemi teljesitmény teriiletén példat

mutattak, a kozosségért végzett munka-

jukkal hozzajarultak a kozség fejlédéséhez.
Evente legfeliebb hdrom f6 részére ado-
mdnyozhato a dij.

3. A Szakszend Kozség Szolgalataért Dij

Olyan személyeknek adomanyozhato, akik

a) a kozség kozéletében koztisztviseldi,
kozalkalmazotti és pedagogusi szolga-
latban kiemelkedé munkat végeztek és
tevékenységiikkel, szellemi alkotasuk-
kal hozzajarultak a kozség fejlédéséhez,

b) kiemelked6 tevékenységet folytattak a
kultdra teriiletén,

c) a kozség egészségiigyi ellatasa érdeké-
ben kiemelkedd tevékenységet kifejto
orvosként, apolonoként, asszisztens-
ként, az egészségiigyi ellatast szervezo
és kiszolgal6 dolgozoként a szakma és a
lakossag megbecsiilését vivtak ki, vagy

d) szolgalati jogviszonyukban a kozség
kozigazgatasi teriiletén teljesitenek
vagy teljesitettek szolgalatot a biiniildo-

A Szakszend Kozség Szolgalataért Dij
azoknak a személyeknek adomanyozhatd,
akik tevékenységiiket legalabb 10 éven ke-
resztiil végezték.

Evente legfeliebb hdrom f6 részére ado-
manyozhato a dij.

A kitiintetések mellé pénzjutalom jar:

a) a Szakszend Kozségért Elismerés mel-
1é jar6 jutalom osszege 400.000 Ft/f6,

b) A Szakszend Kozség Ifju Tehetség Dij és
Szakszend Kozség Szolgalataért Dij mel-
1€ jard jutalom Osszege 100.000 Ft/f6.

Felhivjuk a lakossagot, hogy a kitiinte-
tettek személyére vonatkozd, indoko-
lassal ellatott javaslataikat zart boriték-
ban ,Kitiintetési javaslat” megjeldléssel
2026. aprilis 2. 16:00 oraig nydjtsak be az
Oroszlanyi Kozos Onkorményzati Hivatal
Szakszendi Kirendeltségére (Szakszend,
Szaki utca 91.). A nyomtatvany elérhetd
a www.szakszend.hu oldalon, illetve az
Oroszlanyi Kozos Onkorményzati Hivatal
Szakszendi Kirendeltségén.

(letévét b 1t . (s tiizoltas és kzbi ‘o teriiletd Papp Attila Csaba
Azon 30.e etevet be nem toltott szeme- Zes, tuzoltas es koz 1zt0nsag teruleten. polgdrmester
ERTEKTAR

Kedves Szdkszendiek!

Eztton tajékoztatjuk Ondket, hogy megalakult a Szdkszendi
Telepiilési Ertéktdr Bizottsdg, amelynek célja telepiilésiink he-
lyi értékeinek Osszegyijtése, megorzése és bemutatasa.

A telepiilési értéktar l1étrehozasanak célja, hogy a helyi la-
kosokkal kozosen feltarjuk mindazokat az anyagi és szellemi
értékeket, amelyekre mi, szakszendiek biiszkék lehetiink, és
amelyeket érdemes megorizni a jov6 generacioi szamara, va-
lamint bemutatni az idelatogatok és az érdekl6dok szamara.

A telepiilési értéktarba olyan, helyi kotodést, kiemelkedd
értékek kertilhetnek, amelyek meghatarozzak Szdkszend ar-
culatat, identitasat és hirnevét. A javaslatok tobbek kozott az
alabbi teriiletekre terjedhetnek ki:

o Agrar- és élelmiszergazdasag: helyi termékek, receptek,
hagyomanyos ételek, gasztronomiai kiilonlegességek (pl.
méz, tajjellegli siitemények, ételek)

« Epitett kornyezet: miemlékek, templomok, kiriak, jelleg-
zetes lakohazak, technikai épitmények

o Kulturalis 6rokség: hagyomanyok, népszokasok, tancok,
helyi mesterségek, kézmivesség, kulturalis események

» Természeti kornyezet: helyi jelent6ségi tajak, novény- és
allatvilag, kiilonleges természeti képz6dmények

« Sport és életmod: helyi sportegyesiiletek, kozosségi spor-
télet, életmaddbeli sajatossagok

o Személyek: 6nallo személyként nem keriilhetnek az érték-
tarba, azonban egy személy életm{ive, munkassaga javasol-
hato

Az Ertéktar Bizottsag hatékony és eredményes mikodéséhez
kérjiik a lakossag segit6 kozremiikodését a telepiilésiinkdn fel-
lelhet6 értékek feltarasaban és megorzésében.

A javaslatokat nyomtatvany kitdltésével lehet benydjtani:

« személyesen a polgdrmesteri hivatalban

o elektronikus titon: ertektar@szakszend.hu
A nyomtatvany elérhet6 a kdzség honlapjan, illetve személye-
sen atveheto a polgarmesteri hivatalban.

A nyomtatvany kitoltéséhez segitség kérheté Klestenitzné
Beke Ildikotol, hétfotol péntekig 17 ora utdn, a 06 30 447 0950
telefonszdamon.

Bizunk benne, hogy minél tobben élnek a javaslattétel le-
hetdségével, és kozosen gazdagithatjuk Szakszend Telepiilé-
si Ertéktarat.

Szdkszendi Telepiilési Ertéktdr Bizottsdg
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BOLCSODEI BEIRATKOZAS A 2026/2027. NEVELESI EVRE

A beiratkozas ideje: 2026. aprilis 20. 8-16 oraig
2026. aprilis 21. 8—16 oraig
A beiratkozasi el6tti hetekben telefonon tortént egyeztetés utan lehe-
tdséget biztositunk arra, hogy betekintsenek a bolcséde munkdjaba,
megnézzék targyi feltételeinket és természetesen a felmeriil6 kérdé-

seikre is szivesen valaszol a bolcsdde szakmai vezetdje.

A beiratassal kapcsolatos fontos tudnivaldk:

A bolcsédei ellatas keretében a gyermek 12 honapos koratdl 3 éves
kordig nevelhetd és gondozhaté a csoportban. Ha a gyermek a harma-
dik életévét betoltotte, de testi vagy értelmi szintje alapjan még nem
érett dvodai nevelésre és Gvodai jelentkezését az orvos nem javasolja,
bolcsddei ellatas keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek negye-
dik életévének betdltését kovetd augusztus 31-ig.

A bolcsddei ellatas feltétele:

« szakszendi lakcim, munkaviszony igazolds mindkét sziil6 részérdl.
A bolcsddei felvétel soran elényben kell részesiteni azt a gyer-
meket:

« akinek a sziil6je, mas torvényes képviseldje a felvételi kérelem be-
nyujtasat kovetd 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban
vagy munkavégzésre irdnyuld egyéb jogviszonyban all,

« arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

« ahdrom vagy tobb gyermeket neveld csalddban él6 gyermeket,

« azegyediildll sziild altal nevelt gyermeket,

Az dvodai jogviszony létesitése

A sziil6 a harmadik életévét 2026. augusztus 31. napjaig betoltd gyer-
mekét koteles beiratni jelen hirdetményben meghatarozott idépont-
ban, a 2026/2027. nevelési évre, mely 2026. szeptember 1. napjatl
2027. augusztus 31. napjdig tart az dvodaban. Az voda felveheti azt
a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételtdl szamitott fél éven
beliil betdlti, feltéve, hogy minden Székszenden lakdhellyel vagy tar-
tézkodasi hellyel rendelkezd hdroméves és anndl id6sebb gyermek
ovodai felvételi kérelme teljesithetd.

A beiratkozas idpontja: 2026. aprilis 20. (hétfo) és
2026. aprilis 21. (kedd) 8—16 draig
A beiratkozas helyszine: Szakszendi Kiskucké Napkdzi Otthonos Ovoda
2856 Szdkszend, Ddzsa Gyorgy u.16.

A beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:
« agyermek sziiletési anyakonyvi kivonata,
« agyermek nevére kidllitott személyi azonositd és lakcimet igazold
hatdsdgi igazolvany (lakcimkartya) és TAJ kartya,
« asziilé, gondviseld személyi azonositd és lakcimet igazold hatésa-
giigazolvany (lakcimkdrtya),
« sajatos nevelési igény(i gyermek esetén a szakértdi vélemény.
Az dvodaztatasi kotelezettség nem teljesitése esetén alkal-
mazhatd jogkovetkezmények:

« avédelembe vett gyermeket,
« akinek sziilje orvosilag igazolt betegsége miatt az ellatast bizto-
sitani nem, vagy csak részben tudja.
A beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:
o agyermek sziiletési anyakonyvi kivonata,
« agyermek nevére kidllitott személyi azonositd és lakcimet igazold
hatdsdgi igazolvanyt (lakcimkartya) és TAJ kdrtya,
« asziil, gondviseld személyi azonositd és lakcimet igazold hatdsa-
giigazolvany (lakcimkdrtya),
« sajatos nevelési igény( gyermek esetén a szakértdi vélemény.
A jelentkezéseket a Szakszendi Szocialis és Gyermekjoléti Alap-
szolgaltatasi Kozpontban (2856 Szakszend, Kis u. 25.) fogadjuk.
A jelentkezéshez sziikséges BOLCSODEI FELVETELKERO ADATLAP, va-
lamint a MUNKALTATOI IGAZOLAS nyomtatvanyok a Székszendi Szo-
cidlis és Gyermekjéléti Alapszolgaltatasi Kozpontban (2856 Szakszend,
Kis u. 25.) szerezhetdk be.

A bolcsddei felvétellel kapcsolatban tajékoztatas
a 06-20/273-4043-as telefonszamon Takacs Gyongyi
intézményvezetonél kérhetd.

Vdrjuk a jelentkezdket!

Szdkszendi Szocidlis és
Gyermekjoléti Alapszolgdltatdsi Kozpont

Az a sziil6 vagy torvényes képvisel6, aki a sziil6i feliigyelete vagy
gydmsdga alatt &ll6 gyermeket kell§ idben az dvoddba nem iratja
be, a szabdlysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrél és a szabalysérté-
si nyilvantartasi rendszerrgl sz016 2012. évi Il. torvény 247.§ a) pontja
értelmében szabalysértést kovet el. A szabdlysértés elkovetdje pénz-
birsdggal biintethetd.

Az integréltan nevelhetd sajatos nevelési igény(i gyermekek nevelésé-
re az 6voda alapitd okirata szerint jogosult.

Az intézmény felvételi korzete:

Szakszendi Kiskucké Napkdzi Otthonos Ovoda felvételi kirzete Szak-
szend Kozség kozigazgatasi teriilete.

Az oévodai felvétel targyaban meghozott dontés kozlésének
hatarnapja:

Az dvoda vezetdje az 6vodai felvételi, dtvételi kérelemnek helyt ad6
dontését irdshan, a kérelem elutasitésara vonatkozd dontését hatéro-
zati formaban kozli a sziildvel legkésébb 2026. mdjus 31. napjdig.

A jogorvoslati eljaras szabalyai:

A sziil6 a felvételi kérelem elutasitdsa esetén a hatdrozat kézhezvé-
telétél szamitott 15 napon beliil jogorvoslati kérelemmel fordulhat
Szdkszend Kozség Jegyz6jéhez. A kérelmet irdsban, az dvoda vezetd-
jénél kell benyujtani. A jegyz6 a masodfoku eljérds sorén a kérelmet
elutasithatja, a dontést megvaltoztathatja vagy megsemmisitheti és
a nevelési intézményt (j dontés meghozatalara utasithatja.
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SZULETETT « Tintér Tibor és Kosztolanyszky Anett ~ ELHALALOZOTT
« Horvath Csaba és Turfa Eszter fia Istvan, Zétény « Krih6 Ferenc
Borbala fia Marton  Zona Mihaly és Kecskés Bettina fia « Mucsi Istvan
« Szabd Laszl6 és Hatala Regina fia Aron, Mihaly o Talabér Istvan
Laszlo « Pintér Istvan és Juhasz Kitti lednya o Mohos Laszlo
« Siiveges Zoltan és Porcz Martina Karolina « Volkar Gyorgy Jacint
lednya Nadin o Nagy Tamas és + Hajos Tiborné sz. Balogh Erzsébet
+ Kiss Csaba és Szab6 Roxdna leanya Horvath Petra Dominika fia Mark + Kosztolanszky Istvanné sz.

Natalia 0

Csoka Gabor és Varga Zsuzsanna fia

Berényi Marta

o Szabolcsi Krisztian és Milan « Németh Jozsef
Jager Annamaria leanya Veronika « Kaluha Istvanné sz. Budai Erzsébet
o Soros Tamas és Szabd Enikd Edit fia ~ HAZASSAGOT KOTOTT « Matisz Janosné sz. Mészaros Katalin

K. Szabé Ferenc
Valko Ferenc sz. Varga Gizella

Bence o Inzsol Nikolasz és Kalké Friderika
 Kacso Zoltan és Pasztuh Marianna fia « Zona Mihaly és Kecskés Bettina

Milan  Kovacs Tamds és Dr. Miiller Fanni
 Bddis Laszl6 Norbert és « Takdcs Aron és Nagy Zsofia Anna

Kovacs Bernadett lednya Szdfia * Veres Zsolt és Mayer Blanka

Tobb, mint mozgas és hatdsosabb, mint a keresztrejtvény!

Hivunk a szakszendi Mosolytanc csoportba! Viddm kozosség, agytorna

és mozgds egyben.

Ez egy hely, ahol nem szdmitanak az évek és nem szamitanak a kilok.

Ahol nem az a lényeg, hogy tudod-e a Iépést, hanem az, hogy

mosolyogsz-e kozben.

Sokan kérdezik:,,En még nem érzem magam szeniornak’ de ugralni

mar nem szeretek. Johetek?” A valasz:,Neked talaltuk ki!”

A Mosolytanc pont azoknak szél (legyél 50, 60 akar 8o éves, vagy

épp stlyproblémakkal kiizdd), akik szeretnének kiszakadni

a hétkoznapokbdl, és egy viddm csapatban feltoltddni.

Mit csinalunk pontosan?

Ez nem klasszikus ténciskola!

« Alépéseink egyszeriiek és konnyen kovethetdk (a hivatalos Szenior
Oromtanc médszerére épiilnek).

« ziiletkiméld mozgds: nincs ugrélds, nincs hirtelen mozdulat.

« Nincs sziikség partnerre — itt a kozosségben nem vagy egyediil.

« Atévesztés nalunk nem hiba, hanem a legjobb agytorna!
Egyébként sem hibazunk, nekiink egyéni koreografiank van.

Miért érdemes kiprobalnod?

A hangulat és a nevetés garantalt, de van itt még valami. . .

A kutatasok szerint ez a fajta mozgds 76%-kal csokkentheti

a demencia kialakuldsanak kockdzatét. Ez egy kivald tevékenység,

ami egyszerre edzi a testedet, frissiti az agyadat és simogatja

a lelkedet is.

Nalunk a legfontosabb szabaly: Emeld fel a fejed!

Ha a foldet nézed, a gondjaidat latod. Ha felnézel, egy mosolygds

arccal taldlod magad szemben. Ez a mi kozos ,varazslatunk”.

Mar hajdandn is tancoltal, vagy mindig csak vagytél ra?

Itt a lehetdség: Eqy alkalom, ami csak Rolad szél. Remek tdrsasdg,

viddm zene var.

Kinek ajanljuk? Neked, ha:

- szeretnél egy viddm, megtarté kozosségbe tartozni

- szeretnéd megeldzni az eséseket és javitani az egyensulyodat

« Ugy érzed, jol esne kiszakadni a négy fal koziil

« ...6s akkoris, ha nincs tancos miltad vagy partnered!

Gyere el, és probald ki kotelezettségek nélkiil! Az els alkalom
ingyenes!

Hozd el a bardtodat, barétnddet is, és toltekezziink fel egyiitt zenével
és mozgdssal. Varunk szeretettel!

dr. Takdcs llona szeniordromtdnc-oktato
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